TURMA: 12 C Pedra Mourinha

DISCIPLINA
Atividade Fisica e
Desportiva

Inglés

Biblioteca

Danga

DESCRICAO
-Aquecimento
-Exercicios com bola
Human Body

Histdria “A Lebre e a
Tartaruga”
Coreografia da musica
“baby shark”

LINK
https://youtu.be/0TPpX370t_Q

https://youtu.be/P2WiBQOSuxI
https://youtu.be/IcCRA4E2XMGM

https://youtu.be/3nPDSzaDhKE



