TURMA: 22 A Pedra Mourinha

DISCIPLINA
Atividade Fisica e
Desportiva

Inglés

Biblioteca

Danga

Patinagem

DESCRICAO
“Desafio da Corda”

Human Body

Historia “A Lebre e a
Tartaruga”
Coreografia da musica
“baby shark”
Aquecimento ludico
utilizando uma bola de
ténis; Aprendizagem da
técnica de

deslize para trds,
utilizando progressées
pedagdgicas: parado,

com e sem ajuda/apoio.

LINK
https://youtu.be/oRflIr9KFdbs

https://youtu.be/P2WiBQOSuxI
https://youtu.be/IcCRA4E2XMGM

https://youtu.be/3nPDSzaDhKE

https://youtu.be/hINGMKpd5JA



