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Agrupamento de Escolas Júdice Fialho



Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

set 28 Semana Europeia do 
Desporto Escolar

Objetivos Específicos:
Articular entre os diferentes ciclos de ensino.
Uniformizar metodologias, critérios, modalidades e instrumentos de 
atuação e avaliação.
Planificar a Actividade Física e Desportiva para o ano letivo.
Manter a diversidade da oferta curricular.

Rui Alberto Garcia Baptista; Nuno 
Filipe Patricio Gomes Ribeiro; Irina 
Vaíse Alexandrina de M. Gomes 
Ferreira; Délia Graça Marques 
Rodrigues; Carlos António de 
Sousa Pessoa de Amorim

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 2

set Dia da alimentação Sensibilizar os alunos para a importância da alimentação equilibrada e 
hábitos de vida saudáveis.
Sessão sobre alimentação e atividade física com a equipa de Saúde 
Escolar.

Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 2

set; 
out

Receção aos alunos do 
Pré Escolar e 1ª ano nas 
Bibliotecas da EB1 Pedra 
Mourinha e Eb1 Chão das 
Donas
Hora do Conto "O 
Peixinho Arco Íris"

Todas as turmas do Pré escolar e 1º Ano irão à biblioteca conhecer o 
espaço e ouvir a história "O Peixinho Arco Íris", contada  e musicada 
pelos professores bibliotecários.

Júlia Isabel Vicente Guerra; Vítor 
Avelino de Oliveira Ferreira

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 1.º)

AI 1; AI 2

set; 
out

Planificação e 
organização do trabalho a 
desenvolver pelas EIS

Realização do plano anual de atividades e horário de trabalho, 
preparação de documentos anuais, participação em reuniões do 
agrupamento e coordenação de equipa.

Cláudia Xavier Outro AI 4

out 12 dia de la Hispanidad 1. Objetivos da atividade

- Desenvolver o gosto pela língua e pela cultura hispânica;

- Promover a realização de atividades de forma autónoma, responsável e 
criativa;

- Favorecer a cooperação em tarefas e projetos comuns;

- Desenvolver o espírito de tolerância, de respeito pelo outro e por uma 
cultura diferente.

- Desenvolver as atividades de pesquisa, seleção e organização da 
informação;

- Aumentar a motivação para o estudo;

- Responsabilizar os alunos para o cumprimento das tarefas;

- Promover a autoestima.

Maria Luísa Centeno Afonso da 
Palma

Docentes; Alunos AI 1; AI 2; AI 3

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

out 30 Halloween - Dia de los 
muertos
decoração de espaços
exposição de trabalhos 
concurso de T-shirts
jogos de tabuleiro
visionamento de filmes: 
Coco e Nightmare before 
Christmas
pinturas faciais
"Spooky tales e "Riddles"

dar a conhecer a tradição americana
articulação dos três ciclos 
motivar os alunos para a disciplina
diversificar as atividades pedagógicas

Sílvia da Conceição da Silva 
Fernandes; Regina Maria dos 
Anjos Carvalho Marques Melo; 
Paula Cristina Caetano de Brito 
Figueiredo; Mónica Libório Rosa 
Ceríaco; Maria Luísa Centeno 
Afonso da Palma; Maria Joao 
Martins Cravidao; Eunice Beatriz 
Tavares Vieira do Rosário; Celina 
Maria Barata Oliveira Gonçalves 
Rocha; Ana Maria Saraiva Pinto

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 9.º; 
3.º BPM; 3.º CPM; 3.º DPM; 
3.º /4ºAPM; 4.º APM; 4.º 
BPM; 4.º DPM; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º)

50 € AI 1; AI 2; AI 3

out 31 Comemoração do 
Halloween - Lendas 
assombrosas;  
spookytales; 
spookyriddles; decoração 
da biblioteca; concurso da 
T-shirt mais arrepiante; 
visionamento do filme de 
animação "A Noiva 
Cadáver"; música 
ambiente; teatro de 
Halloween.

Leitura expressiva de lendas assombrosas (património oral português);  
spookytales (leitura expressiva de contos ingleses arrepiantes); 
spookyriddles; decoração da biblioteca; concurso da T-shirt mais 
arrepiante; visionamento do filme de animação "A Noiva Cadáver"; 
música ambiente.

Eunice Beatriz Tavares Vieira do 
Rosário; Gisela Sofia Silva Abreu 
Oliveira; Júlia Isabel Vicente 
Guerra; Maria Gertrudes 
Gonçalves Martins; Vítor Avelino 
de Oliveira Ferreira

Docentes; Alunos (P3; 1.º; 
2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 4

out Palestra sobre o dia do 
animal " Estima o teu 
animal"

Palestra destinada aos alunos do 5º ano com o objetivo de sensibilizar 
para os cuidados a ter com o animal de estimação; informação sobre 
alimentação, cuidados médicos e prevenção de situações de abandono e 
maus tratos.

Eunice Beatriz Tavares Vieira do 
Rosário

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 4; 
AI 5; AI 7

out Dia da Alimentação Objetivo -Fomentar hábitos de alimentação saudável.
Atividades:
Audição de uma história: A roda dos Alimentos.
Elaboração de cartazes alusivos a hábitos alimentares saudáveis.
Entoação de uma canção.

Tânia Maria Duarte Marreiros; 
Sónia Maria da Silva; Jennifer da 
Silva Botelho; Carla Sofia Santos 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

0 € AI 1

out Eco-passeio Passeio de bicicleta utilizando as ecovias. Manuel Pedro Carriço Noites; 1º 
CICLO

Docentes; Alunos (4.º DPM) AI 1

out "Dia da Hispanidad"- 
Comemoração de data

Exposição de trabalhos realizados pelos alunos; Audição de músicas ; 
Realização de workshops onde os alunos pintaram as caravelas ( Niña, 
Pinta, Santa Maria ), Visualização de pequenos filmes alusivos à data.

Eunice Beatriz Tavares Vieira do 
Rosário

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 5

out; 
nov; 
dez

Atividade Interna - Torneio 
de Badminton

Objetivos Específicos:
Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
Garantir a igualdade de oportunidades.
Aumentar a visibilidade das boas práticas.
Criar mecanismos facilitadores da inclusão.

Rui Alberto Garcia Baptista; Maria 
João Pires Lourenço; Irina Vaíse 
Alexandrina de M. Gomes Ferreira; 
Carlos António de Sousa Pessoa 
de Amorim

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 1; AI 2; AI 7

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

out; 
abr

Projeto Alimentação 
saudável e Sustentável -
Estimular, através de um 
conjunto de atividades 
práticas induzidas na 
escola e restante público-
alvo,o aumento da 
literacia para a 
sustentabilidade através 
da participação em 
atividades que promovam 
a autonomia a 
participação cívica dos 
envolvidos.Aumentar a 
Educação para a saúde, o 
conhecimento acerca das 
questóes sobre 
alimentação e contribuir 
para uma mudança de 
hábitos no dia- a -dia,

trabalhos desenvolvidos nas várias disciplinas de 6º ano e incluídos nos 
projetos de turma,  criação de brigadas da cantina, realização de 
questionários à comunidade, respostas a Quiz, criação de ementas 
saudáveis e sustentáveis para participação em concurso, criação de um 
painel dos peixes( espécies da região e espécies consumidas) para 
participação em concurso, ...Motivar e (in)formar os alunos. Contribuir 
para o contacto dos alunos com a temática e a consciencialização  dos 
impactos das nossas variadas ações.  Identificar situações de agressão à 
saúde. Diminuir ações de impacto negativo. Promover a educação para a 
saúde e sustentabilidade e a sistematização de boas práticas ambientais 
na escola, casa e comunidade,

Rui Alberto Garcia Baptista; Regina 
Maria dos Anjos Carvalho Marques 
Melo; Margarida Isabel Fogaça 
Cabrita; Luís Barros de Melo; 
Francisco João Teixeira Jardim 
Fernandes Abreu; Fernando 
Manuel dos Anjos de Oliveira; 
Fátima Rita Prazeres Vargas; 
Carmelita Ferreira Santos; Carlos 
Miguel Brandão Ferreira; Ana 
Margarida Medronho Rosário 
Ministro; Ana Lucia Francisco 
Carapeto Vieira; Ana Alexandra 
Boavida Marques Vieira

Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

AI 1; AI 2; AI 5; AI 7

out Comemoração do dia 
mundial da alimentação

Elaboração de ementas e receitas saudáveis, utilização das aulas de 
T.I.C e o programa publisher para apresentação das ementas e receitas, 
posterior exposição dos trabalhos na biblioteca.
Objetivos:
-Consciencializar a comunidade educativa para as questões relativas à 
nutrição e à alimentação.
-Reflexão sobre os hábitos alimentares e estilos de vida saudáveis

Ana Margarida Medronho Rosário 
Ministro; Ana Lucia Francisco 
Carapeto Vieira; Margarida Isabel 
Fogaça Cabrita

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º)

AI 1

out Visita de Estudo 
Zoomarine

- Conhecer e aplicar regras de conduta em ambientes sociais; 
- Preservar o ambiente e desenvolver atitudes ecológicas;
- Conhecer alguns animais e plantas em diferentes ambientes;
- Conhecer algumas características e modos de vida de espécies animais 
e vegetais;
- Aplicar normas de convivência em diferentes contextos.

Vera Lúcia Martins Gonçalves; 
Simão Pedro Diogo Oliveira; 
Ricardo Manuel da Silva Zeferino; 
Inês Nunes Garcez Valente; 
Anabela Eulália Correia Marques 
de Matos

Alunos (2.º ACD; 3.º DPM; 
4.º ACD; 4.º /3ºBCD; 4.º 
DPM; 5.º D; 6.º A; 6.º B; 6.º 
D)

0 € AI 1; AI 3

out Día de la Hispanidad Diversificar estratégias pedagógicas Maria Luísa Centeno Afonso da 
Palma

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (7.º A; 7.º E; 
7.º F; 9.º F; 8.º E; 8.º F)

0 € AI 1; AI 2; AI 3

out Concurso fotográfico: O 
meu animal de estimação

Dinamização do concurso fotográfico: O meu animal de estimação, com 
os seguintes objetivos:
Sensibilizar para a problemática do abandono de animais;
Desenvolver na comunidade educativa o respeito pelos animais;
Criar situações que desenvolvam a criatividade dos alunos;
Promover a aproximação entre a escola e a comunidade educativa.

Sérgio Manuel da Silva Teixeira; 
Margarida Isabel Fogaça Cabrita; 
Luís Miguel Bento Antunes; Cidália 
Maria da Conceição Nunes; Ana 
Margarida Medronho Rosário 
Ministro; Ana Lucia Francisco 
Carapeto Vieira

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º)

20 € AI 1

out Teatro "Mariana num 
mundo igual".

Visionamento de uma peça de teatro sobre igualdade de género e 
oportunidades.

Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Maria Eduarda Martins 
Pesqueira; Manuel Pedro Carriço 
Noites; Cláudia Sofia Ferreira Figo

Alunos (4.º ACD; 4.º /3ºBCD; 
4.º BPM; 4.º CPM; 4.º DPM)

AI 2

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

out; 
nov; 
fev; 
mar

Concurso "Literacia 3D", 
Desafio de Matemática- 
5ºano

Participação no concurso "Literacia 3D", Desafio de Matemática- 5ºano, 
com os seguintes objetivos:
Avaliar as competências dos alunos na dimensão do saber matemático;
Contribuir para o desenvolvimento educativo, pessoal e social dos 
jovens;
Consolidar as aprendizagens e elevar os níveis de conhecimento num 
contexto similar ao das avaliações internacionais.

Maria Mariana Correia Nobre; 
Maria da Conceição Pereira 
Marques Santos Grade; Cidália 
Maria da Conceição Nunes; Ana 
Lucia Francisco Carapeto Vieira

Alunos (5.º A; 5.º B; 5.º D) 6 € AI 1; AI 2

out; 
nov

Comemoração do 
Halloween - Hora do 
Conto "Chá das Bruxas"

Dramatização/teatro alusivo à data e narração da lenga lenga "Era uma 
Vez Uma Velhinha" com a participação das turmas de 2º, 3º e 4º ano da 
EB1 Pedra Mourinha e Eb1 Chão das Donas.
A atividade tem como objetivo principal motivar os alunos para a leitura e 
dar-lhes a oportunidade de tomarem contato com diversas expressões 
artísticas, neste caso específico a dramática.

Maria Gertrudes Gonçalves 
Martins; Laurinda de Oliveira 
Glória; Júlia Isabel Vicente Guerra

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

AI 1; AI 2

out; 
nov

Datas e Efemérides: Dia 
da Alimentação e São 
Martinho

Objetivos:
Conhecer  datas festivas e efemérides.
Celebrar dias e épocas festivas.
Envolver cooperativamente a família e comunidade educativa.
Tomar consciência da importância do património cultural material e 
imaterial.

Atividades:
Dinamização do Nutripaper.
Realização de um magusto coletivo.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

AI 1; AI 2

nov 07; 07; 
07; 07

Comemoração do dia Eco
-Escolas- Promover a 
educação para a  
sustentabilidade e a 
sistematização de boas 
práticas ambientais na 
escola, casa e 
comunidade

Jogos e atividades na biblioteca da escola alusivas aos temas do 
programa - água, resíduos, energia, mar, floresta, biodiversidade, 
agricultura biológica - horta Bio, alimentação Saud. e Sust., alterações 
climáticas, ...
sessão informativa da EMARP sobre resíduos - 7 de novembro na 
biblioteca da escola

Margarida Isabel Fogaça Cabrita; 
Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) AI 1; AI 2; AI 4; AI 5; 
AI 7

nov 14 Impressões digitais Sessão teórica sobre a importância das impressões digitais. Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida; Cláudia Sofia Ferreira 
Figo; Manuel Pedro Carriço Noites; 
Maria Eduarda Martins Pesqueira; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Telma Maria Duarte 
Lourenço Boto

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 1

nov 22 Thanksgiving - Dia de 
Ação de Graças

atividades de sala de aula: vocabulário e leitura de textos relativos à 
festividade.
- jogo com uma turma de cada ano - 2º e 3ºciclos
 - Visionamento de filme - Viagem do Mayflower
- jogo com uma turma de cada ano - 2º e 3ºciclos

Ana Maria Saraiva Pinto; Celina 
Maria Barata Oliveira Gonçalves 
Rocha; Eunice Beatriz Tavares 
Vieira do Rosário; Maria Joao 
Martins Cravidao; Mónica Libório 
Rosa Ceríaco; Regina Maria dos 
Anjos Carvalho Marques Melo; 
Sílvia da Conceição da Silva 
Fernandes

Docentes; Alunos AI 1; AI 2; AI 3

nov 23 Projeto "Montanha Verde" Plantação de árvores junto ao autódromo. Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida; Manuel Pedro Carriço 
Noites

Docentes; Alunos (4.º APM; 
4.º DPM)

AI 1

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

nov Magusto Comemoração do dia de São Martinho
Divulgar a cultura tradicional e regional
Promover o convívio e a partilha no seio da comunidade escolar

Tânia Maria Duarte Marreiros; 
Sónia Maria da Silva; Jennifer da 
Silva Botelho; Carla Sofia Santos 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

0 € AI 1

nov Visita ao quartel de 
bombeiros

Visita ao quartel dos bombeiros
Conhecer as normas de funcionamento e de intervenção dos bombeiros

Manuel Pedro Carriço Noites; 1º 
CICLO

Alunos (4.º DPM) AI 1

nov Visita de estudo: 
Bombeiros de Portimão

Conhecer o quartel dos Bombeiros e suas atividades Maria Francisca Santos Pico 
Farias; Sónia Isabel Rebelo de 
Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

nov Sessão Ambiental com os 
Técnicos da EMARP.

Sessão de esclarecimento relativa à reciclagem, com o objetivo de 
ensinar aos alunos os princípios e os procedimentos relativos a esta 
prática.

Sónia Maria da Silva; Ana Sofia do 
Nascimento Cabrita; 1º CICLO

Alunos (2.º ACD; 1.º) 0 € AI 1; AI 3; AI 5

nov Magusto Entoação de canções alusivas ao S. Martinho;
Elaboração de cartuchos de papel para colocação das castanhas;
Exploração da lenda de s. Martinho;
Magusto no recreio da escola.

Dar a conhecer aos alunos tradições portuguesas;
Convívio entre turmas.

Rute Maria Brigido Guerreiro 
Dantas; Ricardo Miguel Henrique 
Paixão; Ana Sofia do Nascimento 
Cabrita; Ana Paula Coelho Nunes 
da Ponte; Ana Marisa Neves 
Duarte

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

AI 1

nov; 
dez

Atividade Interna - 
Basquetebol 3 x 3

Objetivos específicos:
 Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
 Garantir a igualdade de oportunidades.
 Aumentar a visibilidade das boas práticas.
 Criar mecanismos facilitadores da inclusão.

Rui Alberto Garcia Baptista; Maria 
João Pires Lourenço; Irina Vaíse 
Alexandrina de M. Gomes Ferreira

Alunos (7.º; 8.º; 9.º) AI 2; AI 3; AI 7

nov; 
dez

Saúde Oral Sessões de informação "Saúde Oral" para todos os alunos do pré-
escolar, do 2ºano, do 5ºano e do 8ºano.
Rastreios orais a todos os alunos nascidos em 2005, 2008 e 2011 e a 
todos os alunos do pré-escolar.
Sessão de educação para a Saúde Oral para Encarregados de Educação 
dos alunos do pré-escolar e do 1ºciclo.
Promover a saúde e a qualidade de vida;
Sensibilizar e motivar para a prática regular da higiene oral;
Conhecer técnicas de saúde oral (escovagem...).

Cidália Maria da Conceição Nunes Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 1; AI 2; AI 7

nov Formação de Árbitros No âmbito dos Grupos/Equipa do Desporto Escolar, formação dos alunos 
participantes nestes, com o objetivo de aumentar os conhecimentos 
teóricos e práticos dos mesmos, de modo a dominarem as regras 
básicas das diversas modalidades, em situação de arbitragem.

Nuno Filipe Patricio Gomes 
Ribeiro; Maria João Pires 
Lourenço; Délia Graça Marques 
Rodrigues; Carlos António de 
Sousa Pessoa de Amorim

Alunos AI 1; AI 2; AI 7

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

dez 03; 14 Comemorando o Natal Objetivos:
Impulsionar a sociedade entre os vários elementos da comunidade 
educativa.
Apelar aos valores e costumes natalícios.
Desenvolver as competências cívicas e sócio afetivas.
Reconhecer a importância das tradições na afirmação da identidade 
sociocultural.
Apresentar um espetáculo de Natal para toda a comunidade.

Atividades: 
Canções da Natal.
Dramatizações.
Coreografias.
Representações icónicas.
Trabalhos plásticos.
Decoração das salas de aula e outros espaços da escola.
Exposição de Natal com trabalhos elaborados com materiais reutilizáveis, 
em parceria com a família; 
Apresentações de Natal interturmas do 3º ano na E.B. de Pedra 
Mourinha.

3 de dezembro -  abertura da exposição e 14-12-2018 das 11:00 às 13:00 
- Apresentações de Natal  interturmas

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sónia Alexandra Rodrigues Boto 
Eugénio; Sara Maria Raposo 
Adrega Babo; Paula Maria 
Lourenço Arez Pedrosa; Hugo 
Miguel da Costa Luz da Silva; 
Cristina Maria Pereira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

AI 1; AI 2; AI 7

dez 09 natal árvore de natal com exposição de trabalhos dos alunos
decoração de espaços com trabalhos dos alunos em língua estrangeira
concerto de natal
atividades na sala de aula

Sílvia Maria Brazão Baeta 
Domingos; Sílvia da Conceição da 
Silva Fernandes; Regina Maria dos 
Anjos Carvalho Marques Melo; 
Paula Cristina Caetano de Brito 
Figueiredo; Maria Luísa Centeno 
Afonso da Palma; Maria Joao 
Martins Cravidao; Eunice Beatriz 
Tavares Vieira do Rosário; Cristina 
da Brázia Valério; Ana Maria 
Saraiva Pinto; 1º CICLO

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas)

20 € AI 1; AI 2; AI 3

dez 14 Festa de Natal Festa de Natal no Clube Desportivo e Recreativo da Pedra Mourinha, 
com apresentação de um musical, encenado pelos alunos do 2º ano, 
para as famílias.

Trabalhar em flexibilidade todas as áreas curriculares na exploração da 
obra "A girafa que comia estrelas";
Presentação aos colegas e comunidade.

Rute Maria Brigido Guerreiro 
Dantas; Ricardo Miguel Henrique 
Paixão; Ana Paula Coelho Nunes 
da Ponte; Ana Marisa Neves 
Duarte

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º /3ºDPM; 2.º APM; 
2.º BPM; 2.º CPM)

AI 1; AI 2; AI 7

dez 30 BTT - Passeio pela zona 
ribeirinha de Portimão

Promover a prática de desporto; Promover hábitos de saúde; A bicicleta 
como meio de transporte; Cooperação com outras entidades (Turismo do 
Algarve); Articulação com elementos da comunidade educativa.

1º CICLO; Manuel Pedro Carriço 
Noites; Nuno Filipe Pacheco 
Francisco; Simão Pedro Diogo 
Oliveira

Alunos (4.º DPM) AI 1; AI 2; AI 3; AI 7

dez Comemoração do Dia da 
Declaração Universal dos 
Direitos Humanos.

Realização de Trabalhos em sala de aula para organizar uma Exposição 
na Biblioteca.

Maria da Luz Martins Guerreiro Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 5

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

dez; 
mar; 
jun

festival do cinema francês visionamento de filmes no final de cada período Sílvia Maria Brazão Baeta 
Domingos; Cristina da Brázia 
Valério

Docentes; Outro; Alunos 
(Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 1; AI 2; AI 3

dez Festa de Natal - para 
alunos

Objetivos:
Divulgar a cultura tradicional regional.
Promover a partilha no seio da comunidade escolar.
Promover a articulação entre as diferentes turmas de 1º ano.
Atividades:
Entoação de canções alusivas à quadra e representação de pequenas 
peças.

Tânia Maria Duarte Marreiros; 
Sónia Maria da Silva; Jennifer da 
Silva Botelho; Carla Sofia Santos 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

0 € AI 1

dez Cinema de Portimão - 
Filme de Natal

Visitar espaços culturais e assistir a um filme Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Ana Paula Couto de 
Almeida; Fernanda Maria Marinho 
Lima da Silva Duarte; Maria 
Francisca Santos Pico Farias; 
Maria Paula Gonçalves Simão; 
Sónia Isabel Rebelo de Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

dez Teatro "Sotão" Visionamento de peça de teatro. Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida; Maria Eduarda Martins 
Pesqueira; Maria Madalena 
Nascimento Silva Marçal; Telma 
Maria Duarte Lourenço Boto

Alunos (4.º ACD; 4.º /3ºBCD; 
4.º APM; 4.º CPM)

AI 1

jan 15 Corta-Mato Escolar Objetivos Específicos:
Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade;
Garantir a igualdade de oportunidades;
Aumentar a visibilidade das boas práticas;
Criar mecanismos facilitadores da inclusão.

Rui Alberto Garcia Baptista; Nuno 
Filipe Patricio Gomes Ribeiro; 
Maria João Pires Lourenço; Irina 
Vaíse Alexandrina de M. Gomes 
Ferreira; Délia Graça Marques 
Rodrigues; Carlos António de 
Sousa Pessoa de Amorim

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 2; AI 3; AI 7

fev Quinta pedagógica de 
Portimão

Motivar as crianças para questões ligadas ao desenvolvimento 
sustentável e  à preservação do ambiente.

Ana Paula Couto de Almeida Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

Comemoração do “Dia 
Internacional da Pessoa 
com Deficiência”

Elaboração de marcadores de livros alusivos ao tema e posterior oferta à 
Comunidade Educativa

Vera Lúcia Martins Gonçalves; 
Simão Pedro Diogo Oliveira; 
Ricardo Manuel da Silva Zeferino; 
Maria da Graça Correia Alves 
Candeias; Inês Nunes Garcez 
Valente; Anabela Eulália Correia 
Marques de Matos

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º)

50 € AI 2; AI 4

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

Atividades de Natal Decorar os corredores das escolas com motivos natalícios.
Apresentar músicas e coreografias.

Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Maria Eduarda Martins 
Pesqueira; Manuel Pedro Carriço 
Noites; Cláudia Sofia Ferreira Figo; 
Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 2; AI 7

Workshop/Oficina: 
Palavras do 
pensar/sentir/agir 
(classes: verbo, adjetivo e 
nome)

A oficina  assenta nos princípios da autonomia, inclusão local, 
diversidade,
funcionalidade e articulação com o Currículo. Existindo espaço para as 
vivências estruturadas
dos diferentes domínios da constituição infantojuvenil: cognitivo, motor, 
sensorial e espiritual.

Objetivos
Estimular a educação na cidadania, no crescimento de valores e 
princípios universais
da vida em sociedade, da individualidade e da inter-relação com o 
universo.

Atividade:
Desenvolvimento do Workshop/Oficina - Palavras do pensar/sentir/agir 
(classes: verbo, adjetivo e nome) em parceria com a associação Flor 
Dente-de-Leão e promovido pela Associação de pais do Agrupamento de 
Escoas Júdice Fialho.

Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa

Alunos (3.º /4ºAPM) AI 1; AI 2

Literacia 3D Concurso nacional promovido pela Porto Editora sobre Língua 
Portuguesa.

Gisela Sofia Silva Abreu Oliveira; 
Jose Augusto Sá Vieira; Julia Maria 
de Carvalho Reis Soeiro

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

AI 1; AI 3

Visita de Estudo ao Aterro 
Sanitário do Barlavento.
Objetivos:
Dar a conhecer os 
diferentes processos de 
tratamento e valorização 
de resíduos no Algarve; 
Promover 
comportamentos 
responsáveis na área do 
ambiente, Melhorar a 
separação e recolha de 
resíduos nos espaços 
escolares.

Visita de Estudo ao Aterro sanitário do Barlavento, no âmbito do projeto 
de turma.
Objetivos:
Dar a conhecer os diferentes processos de tratamento e valorização de 
resíduos no Algarve; Promover comportamentos responsáveis na área do 
ambiente, Melhorar a separação e recolha de resíduos nos espaços 
escolares.

Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira; Ana Lucia Francisco 
Carapeto Vieira

Alunos (6.º A; 6.º B) AI 1; AI 3

Conselho Geral 1. Aprovar o plano das Atividades de Enriquecimento Curricular
2. Aprovar o plano anual de atividades
4. Aprovar o mapa de férias da diretora

Vítor Avelino de Oliveira Ferreira; 
Sofia Isabel da Silva Arez; Simão 
Pedro Diogo Oliveira; Paula 
Cristina Barreto Teixeira; Maria 
Paula Gonçalves Simão; Maria 
Eduarda Martins Pesqueira; 
Cristina Maria Pereira; Ana Paula 
Coelho Nunes da Ponte

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade

AI 1; AI 2; AI 3; AI 4; 
AI 7

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

out; 
dez

tema biodiversidade- 
Contribuir para um 
aumento do  
conhecimento de 
espécies, espécies em 
risco, espécies 
autóctones     Educação e 
preservação Ambiental e 
um desenvolvimento 
Sustentável.

trabalhos desenvolvidos nas várias disciplinas e incluidos nos projetos de 
turma de 5º e 8º ano,   puzzles destinados à motivação e requisitados ao 
Eco-escolas, visitas de estudo integradas em projeto de Educação 
ambiental da CMP intitulado "Fundo do mar", observação e 
representação de espécies marinhas do nosso património, contribuir para 
um aumento do  conhecimento de espécies, espécies em risco, espécies 
autóctones, educação e preservação Ambiental e um desenvolvimento 
Sustentável.

Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira

Alunos (5.º; 8.º) AI 1; AI 2; AI 7

nov; 
jun

tema agricultura biológica 
- horta bio da escola

preparação e manutenção do espaço, feiras de produtos, concurso eco-
escolas, Contribuir para um aumento do conhecimento de espécies e 
práticas e , para um desenvolvimento saudável e sustentável, Promover 
a educação para a saúde e ambiental e a sistematização de boas 
práticas  na escola, casa e comunidade

Cidália Maria da Conceição Nunes; 
Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

AI 1; AI 2; AI 5; AI 7

jan 07 Día de los Reyes Comemorar a efeméride;
Promover a articulação entre o 2º ciclo e o 3º ciclo;
Motivar os alunos para a disciplina de Espanhol;
Fomentar e dar a conhecer a cultura e as tradições espanholas;
Diversificar estratégias pedagógicas

Maria Luísa Centeno Afonso da 
Palma

Alunos (7.º A; 7.º E; 7.º F; 9.º 
F; Todas as turmas do 6.º; 
8.º E; 8.º F)

20 € AI 1; AI 2; AI 3

jan 09 Encontro de Badminton Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
Aumentar a visibilidade das boas práticas.
Criar mecanismos facilitadores da inclusão.
Contribuir para o combate ao insucesso e abandono escolar e promover 
estilos de vida saudáveis que contribuem para a formação equilibrada 
dos alunos.
Incentivar a participação dos alunos no planeamento e gestão das 
actividades desportivas escolares, nomeadamente o seu papel como 
dirigentes, juízes, cronometristas e árbitros.
Respeito pelas normas do espírito desportivo como consciencialização à 
responsabilidade.

Nuno Filipe Patricio Gomes Ribeiro Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º)

AI 2; AI 3; AI 7

jan 23 Encontro de Futsal Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
Aumentar a visibilidade das boas práticas.
Criar mecanismos facilitadores da inclusão.
Contribuir para o combate ao insucesso e abandono escolar e promover 
estilos de vida saudáveis que contribuem para a formação equilibrada 
dos alunos.
Incentivar a participação dos alunos no planeamento e gestão das 
actividades desportivas escolares, nomeadamente o seu papel como 
dirigentes, juízes, cronometristas e árbitros.
Respeito pelas normas do espírito desportivo como consciencialização à 
responsabilidade.

Délia Graça Marques Rodrigues Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) AI 2; AI 3; AI 7

jan Atividade Interna _ Inter-
turmas de Andebol

Objetivos específicos:
 Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
 Garantir a igualdade de oportunidades.
 Aumentar a visibilidade das boas práticas.
 Criar mecanismos facilitadores da inclusão.

Rui Alberto Garcia Baptista; Maria 
João Pires Lourenço

Alunos (7.º; 8.º; 9.º) AI 2; AI 3; AI 7

jan Visita de estudo ao 
Museu de Portimão : "Os 
quadradinhos que 
pisamos todos os dias"

Conhecer a história de Portimão: vestígios e património romano. Ana Paula Couto de Almeida Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

jan Visita de Estudo Museu 
de Portimão
"Os quadradinhos que 
pisamos todos os dias"

Conhecer a história de Portimão vestígios e património Romano. Maria Paula Gonçalves Simão Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

jan; 
mai; 
jun

Oficina "À descoberta da 
Pré-história"

Promover o conhecimento de locais e hábitos da pré-história.
Visita a Alcalar

Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Maria Eduarda Martins 
Pesqueira; Manuel Pedro Carriço 
Noites; Cláudia Sofia Ferreira Figo; 
Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 1; AI 2

jan; 
fev

Festa de Atletismo - Fase 
Escola

Objetivos específicos:
Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
Garantir a igualdade de oportunidades.
Aumentar a visibilidade das boas práticas.
Criar mecanismos facilitadores da inclusão.

Rui Alberto Garcia Baptista; Nuno 
Filipe Patricio Gomes Ribeiro; 
Maria João Pires Lourenço; Irina 
Vaíse Alexandrina de M. Gomes 
Ferreira; Délia Graça Marques 
Rodrigues; Carlos António de 
Sousa Pessoa de Amorim

Alunos (4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 7

jan Visita de Estudo ao 
Museu Arqueológico e ao 
Castelo de Silves.

Contactar com amostras científicas do período da ocupação muçulmana 
no Algarve.
Aprendizagem em contexto de património histórico-cultural do concelho 
de Silves.

Francisco João Teixeira Jardim 
Fernandes Abreu

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

AI 1; AI 2; AI 3

jan Museu de Portimão: Os 
quadradinhos que 
pisamos todos os dias

Conhecer a história de Portimão: vestígios e património romano. Sónia Isabel Rebelo de Figueiredo Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

jan Uma meia, um fantoche. Conhecer factos, acontecimentos e datas importantes da história local.
Contactar com o passado  local .

Tânia Maria Duarte Marreiros; 
Sónia Maria da Silva; Carla Sofia 
Santos Silva

Alunos (1.º APM; 1.º ACD; 
1.º BPM)

0 € AI 1

jan Museu de Portimão: Os 
quadradinhos que 
pisamos todos os dias

Conhecer a história de Portimão: vestígios e património romano Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

jan Museu de Portimão: Os 
quadradinhos que 
pisamos todos os dias

Conhecer a história de Portimão: vestígios e património romano Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

jan O Património  vem à 
escola

Objetivos:
Sensibilizar para a preservação do património cultural do concelho.
Conhecer o património cultural de Portimão.

Atividades:
Sessão teórica no espaço escolar.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Docentes; Outro; Alunos 
(Todas as turmas do 3.º)

AI 1; AI 2

jan “Visita Guiada pelo 
Património de Portimão”

Objetivos:
Conhecer o património material e imaterial da cidade de Portimão.
Conhecer factos e figuras históricas de Portimão.

Atividade:
Saída de Campo à Cidade de Portimão.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º)

AI 1; AI 2

jan Museu de Portimão: Os 
quadradinhos que 
pisamos todos os dias.

Conhecer a história de Portimão: vestígios e património romano Fernanda Maria Marinho Lima da 
Silva Duarte

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

jan; 
fev

Programa de Exploração 
Vocacional

Promover atividades especificas dentro desta área nomeadamente, 
sessões em grande e pequeno grupo.

Cláudia Xavier Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

AI 2

fev 06 2º Encontro de Futsal Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
Aumentar a visibilidade das boas práticas.
Criar mecanismos facilitadores da inclusão.
Contribuir para o combate ao insucesso e abandono escolar e promover 
estilos de vida saudáveis que contribuem para a formação equilibrada 
dos alunos.
Incentivar a participação dos alunos no planeamento e gestão das 
actividades desportivas escolares, nomeadamente o seu papel como 
dirigentes, juízes, cronometristas e árbitros.
Respeito pelas normas do espírito desportivo como consciencialização à 
responsabilidade.

Délia Graça Marques Rodrigues Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) AI 2; AI 3; AI 7

fev 08 Corta Mato Regional Objetivos específicos:
 Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
 Aumentar a visibilidade das boas práticas.
 Criar mecanismos facilitadores da inclusão.

Rui Alberto Garcia Baptista; Maria 
João Pires Lourenço; Irina Vaíse 
Alexandrina de M. Gomes Ferreira; 
Délia Graça Marques Rodrigues; 
Carlos António de Sousa Pessoa 
de Amorim

Alunos (4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º)

AI 2; AI 7

fev 13 1º Encontro de Vela Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
Aumentar a visibilidade das boas práticas.
Criar mecanismos facilitadores da inclusão.
Contribuir para o combate ao insucesso e abandono escolar e promover 
estilos de vida saudáveis que contribuem para a formação equilibrada 
dos alunos.
Incentivar a participação dos alunos no planeamento e gestão das 
actividades desportivas escolares, nomeadamente o seu papel como 
dirigentes, juízes, cronometristas e árbitros.
Respeito pelas normas do espírito desportivo como consciencialização à 
responsabilidade.

Carlos António de Sousa Pessoa 
de Amorim

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) AI 2; AI 3; AI 7

fev 14 2º Encontro de Badminton Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
Aumentar a visibilidade das boas práticas.
Criar mecanismos facilitadores da inclusão.
Contribuir para o combate ao insucesso e abandono escolar e promover 
estilos de vida saudáveis que contribuem para a formação equilibrada 
dos alunos.
Incentivar a participação dos alunos no planeamento e gestão das 
actividades desportivas escolares, nomeadamente o seu papel como 
dirigentes, juízes, cronometristas e árbitros.
Respeito pelas normas do espírito desportivo como consciencialização à 
responsabilidade.

Nuno Filipe Patricio Gomes Ribeiro Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º)

AI 2; AI 3; AI 7

fev Visita de estudo à escola 
de trânsito de Lagoa

Visita de estudo à escola de trânsito de Lagoa; aula teórico/prática sobre 
regras de proteção rodoviária; 

Promover o conhecimento sobre as regras e cuidados a ter na via 
pública;
Promover o contacto dos alunos com o trânsito e situações do dia a dia.

Rute Maria Brigido Guerreiro 
Dantas; Ricardo Miguel Henrique 
Paixão; Ana Sofia do Nascimento 
Cabrita; Ana Paula Coelho Nunes 
da Ponte; Ana Marisa Neves 
Duarte

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

AI 1; AI 2

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

fev; 
mar

Atividade Interna _ Inter-
turmas de Futebol

Objetivos específicos:
Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
 Garantir a igualdade de oportunidades.
 Aumentar a visibilidade das boas práticas.
 Criar mecanismos facilitadores da inclusão.

Rui Alberto Garcia Baptista; Maria 
João Pires Lourenço

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) AI 2; AI 3; AI 7

fev Día de San 
Valentín/Valentines's 
Day/Saint Valentín

Celebração da efeméride
Interculturalidade
Divulgação da cultura inglesa, francesa e espanhola
Promoção das línguas estrangeiras

Sílvia Maria Brazão Baeta 
Domingos; Sílvia da Conceição da 
Silva Fernandes; Silvia Cristina 
Pacheco Duarte; Regina Maria dos 
Anjos Carvalho Marques Melo; 
Paula Cristina Caetano de Brito 
Figueiredo; Mónica Libório Rosa 
Ceríaco; Maria Luísa Centeno 
Afonso da Palma; Maria Joao 
Martins Cravidao; Eunice Beatriz 
Tavares Vieira do Rosário; Cristina 
da Brázia Valério; Celina Maria 
Barata Oliveira Gonçalves Rocha; 
Carla Suzana Fernandes Silhéu

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º)

40 € AI 1; AI 2; AI 3

fev Visita à Quinta 
Pedagógica

Motivar as crianças para questões ligadas ao desenvolvimento 
sustentável e  à preservação do ambiente.

Maria Paula Gonçalves Simão Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

fev Visita de Estudo "Alcalar" Objetivos:
Conhecer as origens da povoação de Portimão.
Tomar conhecimento das descobertas da Pré-história no concelho de 
Portimão.

Atividades:
Sessão na escola com os técnicos do Museu de Portimão.
Visita ao Museu de Portimão.
Desenvolvimento da atividade "À Descoberta da Pré-História".
Saída de campo a Alcalar para visita aos vestigios arqueológicos.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º)

AI 1; AI 2

fev Museu de Portimão: Os 
quadradinhos que 
pisamos todos os dias

Conhecer a história de Portimão: vestígios e património romano Maria Francisca Santos Pico Farias Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

fev; 
mar

Festa de Atletismo- Fase 
Regional

Objetivos específicos:
Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
Aumentar a visibilidade das boas práticas.
Criar mecanismos facilitadores da inclusão.

Rui Alberto Garcia Baptista; Nuno 
Filipe Patricio Gomes Ribeiro; 
Maria João Pires Lourenço; Irina 
Vaíse Alexandrina de M. Gomes 
Ferreira; Délia Graça Marques 
Rodrigues; Carlos António de 
Sousa Pessoa de Amorim

Alunos (4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º)

AI 2; AI 3; AI 7

mar Alcalar: Os sons da 
Natureza

Conhecer vestígios romanos da cidade de Portimão;
Despertar os sentidos utilizando sons e recorrendo a objetos recolhidos 
na natureza.

Ana Paula Couto de Almeida Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

mar Visita de estudo : Museu 
de Portimão
Alcalar "Os sons da 
Natureza"

Conhecer vestígios romanos da cidade de Portimão;
Despertar os sentidos utilizando sons e recorrendo a objetos recolhidos 
na natureza.

Maria Paula Gonçalves Simão Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1; AI 2

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

mar tema água - jogos e 
atividades de 
comemoração do Dia 
Mundial da Água na 
Biblioteca e átrio da 
escola

trabalhos desenvolvidos nas várias disciplinas de 5º e 8º ano e incluidos 
nos projetos de turma destes anos, jogos e atividades de comemoração 
na Biblioteca e atrio da escola

Margarida Isabel Fogaça Cabrita; 
Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira

Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

AI 1; AI 2

mar Museu de Portimão: Da 
sardinha à lata

Conhecer a história de Portimão e do Museu;
Sensibilizar as crianças para a importância da industria conserveira no 
antigamente.

Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

mar Visita de estudo: Zoo de 
Lagos

Sensibilizar as crianças para o conhecimento das diferentes espécies de 
animais e plantas

Ana Paula Couto de Almeida; 
Maria Paula Gonçalves Simão

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

mar Museu de Portimão: Da 
sardinha à lata

Conhecer a história de Portimão e do Museu;
Sensibilizar as crianças para a importância da industria conserveira no 
antigamente.

Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

mar Visita de Estudo ao 
Museu da Eletricidade

Promover o Convívio entre Docentes e Discentes;
Constatar a existência de um exemplo da industrialização portuguesa 
dos fins do século XIX;
Consolidação de conhecimentos;

Maria da Luz Martins Guerreiro Alunos (9.º B; 9.º C; 9.º F) AI 1; AI 2; AI 3; AI 5

mar Datas e Efemérides: 
Comemoração do 
Carnaval com ateliers.

Objetivos:
Conhecer e celebrar  datas festivas e efemérides.
Envolver cooperativamente a família e comunidade educativa.
Tomar consciência da importância do património cultural material e 
imaterial.

Atividade:
Comemoração do Carnaval com a dinamização de ateliers.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º)

AI 1; AI 2

mar Concurso de Máscaras Objetivos:
Divulgar a cultura tradicional regional.
Promover a partilha no seio da comunidade escolar.
Promover a articulação entre turmas do 1.º ano.

Atividade: Cada turma do 1.º ano escolhe tres representantes e depois 
Há um concuros de máscaras com os reseprentantes das outras turmas 
do 1.º ano.

Tânia Maria Duarte Marreiros; 
Sónia Maria da Silva; Jennifer da 
Silva Botelho; Carla Sofia Santos 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

0 € AI 1

mar Carnaval Desfile de Carnaval e Baile de Carnaval

Dar a conhecer tradições portuguesas;
Promover o convívios entre os alunos.

Rute Maria Brigido Guerreiro 
Dantas; Ricardo Miguel Henrique 
Paixão; Ana Paula Coelho Nunes 
da Ponte; Ana Marisa Neves 
Duarte

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

AI 1; AI 2

mar Museu de Portimão: Da 
sardinha à lata

Conhecer a história de Portimão e do Museu;
Sensibilizar as crianças para a importância da industria conserveira no 
antigamente.

Maria Francisca Santos Pico Farias Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

mar Museu de Portimão: Os 
Sons da Natureza - 
Alcalar

Conhecer vestígios romanos da cidade de Portimão;
Despertar os sentidos utilizando sons e recorrendo a objetos recolhidos

Fernanda Maria Marinho Lima da 
Silva Duarte

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

mar Museu de Portimão : Da 
sardinha à lata

Conhecer a história de Portimão e do Museu;
Sensibilizar as crianças para a importância da industria conserveira no 
antigamente.

Sónia Isabel Rebelo de Figueiredo Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

abr 01 Visita de estudo a Lisboa Visita de estudo a Lisboa, museu da Eletricidade, MAAT e Jardim 
Botânico Tropical de Lisboa

Promover atividades de exploração da natureza e hábitos de vida 
saudável;
Promover a consciência e a preservação do ambiente/ natureza;
Incentivar o espírito crítico;
Melhorar o relacionamento interpessoal;
Promover a articulação curricular (História, Físico - Química, Ciências 
Naturais);
Mobilizar e consolidar conhecimentos da disciplina de Físico-Química;
Conhecer o funcionamento de uma central elétrica;
Sensibilizar os alunos para questões ligadas à utilização segura e 
sustentável da eletricidade;
Mostrar a aplicabilidade da ciência na vida real;
Promover o ensino da ciência fora da escola.

Sílvia Maria Fernandes de Sousa; 
Fernanda dos Santos Monteiro

Alunos (9.º B; 9.º C; 9.º F) AI 1; AI 2; AI 3

abr Biblioteca Manuel Teixeira 
Gomes

Incentivar o gosto pela oralidade, representação escrita e hábitos de 
leitura;
Respeitar as regras da biblioteca

Maria Francisca Santos Pico 
Farias; Sónia Isabel Rebelo de 
Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

abr Comemoração do Dia 
Internacional da Mulher

Trabalhas realizados na aula;
Exposição na Biblioteca.

Maria da Luz Martins Guerreiro Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

AI 1; AI 2; AI 3

abr Periódico JF Elaboração de um jornal de parede. Objetivo: motivar os alunos para a 
disciplina, fomentar linguagem /comunicação e o pensamento 
crítico/sensibilidade estética e artística

Maria Luísa Centeno Afonso da 
Palma

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (8.º E; 8.º F)

10 € AI 1; AI 2; AI 3

abr Jogo "Multiplix" Jogo inter-turmas. Visa promover a cooperação entre os alunos e 
desenvolver o cálculo mental.

Maria Mariana Correia Nobre; 
Maria da Conceição Pereira 
Marques Santos Grade; Margarida 
Isabel Fogaça Cabrita; Cidália 
Maria da Conceição Nunes; Ana 
Margarida Medronho Rosário 
Ministro; Ana Lucia Francisco 
Carapeto Vieira

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 1; AI 3

mai 02 Visita de estudo à Isla 
Mágica - Sevilha

Mobilizar os conteúdos adquiridos;
Motivar para o estudo da língua e da cultura espanhola;
Possibilitar o contacto direto com a língua espanhola;
Reforçar o domínio intercultural;
Colaborar nas atividades propostas;

Maria Luísa Centeno Afonso da 
Palma

Alunos (7.º A; 7.º E) 0 € AI 1; AI 2; AI 3

mai; 
jun

Oficina - "Um mergulho na 
História"

Descobrir vestígios fundeados.
Participar no batismo de mergulho.
Sessão prática na piscina de Alvor.

Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Maria Eduarda Martins 
Pesqueira; Manuel Pedro Carriço 
Noites; Cláudia Sofia Ferreira Figo; 
Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 1; AI 2

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

tema mar -.Promover a 
educação ambiental e a 
sistematização de boas 
práticas ambientais na 
escola, casa e 
comunidade   .contribuir 
para elevar a literacia dos 
oceanos, em Portugal, 
.promover o 
conhecimento dos 
oceanos e a vontade de 
contribuir para a sua 
conservação tendo como 
base os valores da 
sustentabllidade e da 
necessidade de proteger 
a blodiversldade marinha. 
Contribuir para um 
aumento do  
conhecimento de 
espécies, espécies em 
risco, espécies 
autóctones. Educação e 
preservação Ambiental e 
um desenvolvimento 
Sustentável.

trabalhos produzidos nas várias disciplinas no âmbito dos projetos de 
turma destes anos - Contribuir para um aumento do conhecimento e 
valorização do património e espécies. Aumentar a preservação e 
proteção         Contribuir para a Educação e preservação Ambiental e um 
desenvolvimento Sustentável, desafios que pretendem consciencializar 
para a importância do Mar nas nossas vidas e também para os riscos 
que enfrenta, muitos causados por práticas e comportamentos 
prejudiciais do nosso dia-a-dia.,educar para a conservação, proteção e 
melhor gestão dos ecossistemas marinhos, enfatizando a importância da 
conservação e gestão sustentável dos recursos naturais, Plasticologia 
marinha -" Poluição marinha por plásticos" do  oceanário de lisboa - 
sessão informativa,

Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira

Alunos (5.º; 8.º) AI 1; AI 2

Ida ao teatro Ida a um espetáculo de teatro de revista (8º/9º anos).
Ida a um espetáculo de teatro no âmbito das obras de texto dramático 
lecionadas (6º ano).

Julia Maria de Carvalho Reis 
Soeiro; Carmelita Ferreira Santos; 
Alexandra Maria Ferreira Gomes 
Dias; Jose Augusto Sá Vieira; Luís 
Barros de Melo; Barbara Maria 
Barrocas Godinho

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 1; AI 3

Projeto das Câmara 
Municipal de Portimão 
"Viagem ao fundo do mar"

Visita de estudo, com acompenhamento do biólogo da CMP  para 
tomada de contacto com seres vivos do meio marinho.

Rute Maria Brigido Guerreiro 
Dantas; Ricardo Miguel Henrique 
Paixão; Ana Sofia do Nascimento 
Cabrita; Ana Paula Coelho Nunes 
da Ponte; Ana Marisa Neves 
Duarte

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

AI 1; AI 2

Visita ao Castelo e Museu 
Arqueológico de Silves

Conhecer o património histórico: castelo e museu arqueológico de Silves Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Maria Eduarda Martins 
Pesqueira; Manuel Pedro Carriço 
Noites; Cláudia Sofia Ferreira Figo; 
Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 1; AI 2

Reuniões do Conselho 
Geral

5.Apreciar o processo de autoavaliação
6. Aprovar o relatório de contas de gerência
7. Definir as linhas orientadoras para a elaboração do orçamento
8. Definir as linhas orientadoras do planeamento e execução, pela 
Diretora, das atividades no domínio da ação social

Vítor Avelino de Oliveira Ferreira; 
Sofia Isabel da Silva Arez; Simão 
Pedro Diogo Oliveira; Maria Paula 
Gonçalves Simão; Maria Eduarda 
Martins Pesqueira; Cristina Maria 
Pereira; Ana Paula Coelho Nunes 
da Ponte

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade

AI 1; AI 2; AI 3; AI 4; 
AI 5; AI 7; AI 8

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

Tema energia- trabalhos desenvolvidos nas várias disciplinas de 8º ano e incluidos nos 
projetos de turma, Promover a educação ambiental e a sistematização de 
boas práticas ambientais na escola, casa e comunidade .sensibilizar os 
jovens para as questões da eficiência energética, e como podemos 
reduzir os consumos de energia e contribuir para o combate às 
alterações climáticas.

Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira

Alunos (5.º; 8.º) AI 1; AI 2

Projeto " À descoberta 
das aves"

Fomentar na comunidade a educação para a cidadania, valorizando a 
componente ambiental e cultural.
Conhecer a diversidade de aves.
Sessão teórica
Sessão prática - visita de estudo

Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Maria Eduarda Martins 
Pesqueira; Manuel Pedro Carriço 
Noites; Cláudia Sofia Ferreira Figo; 
Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 1; AI 2

tema - Alterações 
climáticas

trabalhos desenvolvidos nas várias disciplinas e incluidos nos projetos de 
turma,   jogo "A espiral das alterações climáticas" - introdução ao tema,

Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira

Alunos (8.º) AI 1; AI 2

Dias da Ciência, Cultura e 
Desporto

Exposição de trabalhos dos alunos; distribuição de poemas; jogos de 
palavras; concurso "Quem sabe, sabe..."; participação nas atividades 
"Peddy Paper" e "Score 100".

Alexandra Maria Ferreira Gomes 
Dias; Barbara Maria Barrocas 
Godinho; Carmelita Ferreira 
Santos; Gisela Sofia Silva Abreu 
Oliveira; Jose Augusto Sá Vieira; 
Julia Maria de Carvalho Reis 
Soeiro; Luís Barros de Melo; Maria 
Isabel Parreira Serrano; Maria 
Joao Martins Cravidao

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 7

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

abr; 
mai; 
jun

À Descoberta das Dunas Objetivos:
Promover e divulgar os valores naturais e culturais presentes na ria de 
Alvor.
Descobrir a diversidade biológica – fauna e flora – presente nos sistemas 
dunares.
Entender a importância dos sistemas dunares na proteção da linha de 
costa.
Sensibilizar para as principais ameaças naturais e de origem humana 
que os sistemas dunares enfrentam.
Promover e divulgar comportamentos e regras de conduta a adotar no 
sentido de preservar estes sistemas.

Atividades:
Apresentação do filme sobre o património natural e dunas da ria de Alvor.
Saída de campo ao sistema dunar e praia de Alvor onde serão 
observados in loco as principais espécies de plantas presentes.  
Dinamização de um jogo / simulação que permite aos alunos 
compreender a importância dum sistema dunar bem preservado.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Docentes; Outro; Alunos 
(Todas as turmas do 3.º)

AI 1; AI 2

abr Biblioteca Manuel Teixeira 
Gomes

Incentivar o gosto pela oralidade, representação escrita e hábitos de 
leitura;
Respeitar as regras da biblioteca

Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Maria Teresa Castro L.da 
Penha C.Duarte

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

abr Comemoração dos 45 
Anos do 25 de Abril

Realização de Trabalhos em sala de aula;
Seleção dos Trabalhos;
Exposição na Biblioteca.

Maria da Luz Martins Guerreiro Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 9.º)

AI 1; AI 2; AI 3

mai 09 Exposição de trabalhos 
dos alunos nos dias da 
Ciência Cultura e 
Desporto

Dar a conhecer à comunidade o trabalho desenvolvido pelos alunos. 
Estimular os alunos para as áreas artísticas e desenvolver o gosto pela 
fruição artística e o sentido estético. Desenvolver competências de 
autonomia e responsabilização.

Maria Fernanda Cabral Valente; 
Luis Manuel da Silva

Encarregados de 
educação/Comunidade

AI 2; AI 3; AI 7

mai 31 Visita de estudo à 
KidZania

Visita de estudo à KidZania a Lisboa.

Adquirir comportamentos adequados a diferentes situações;
Exprimir-se, oralmente com progressiva autonomia e clareza;
Reconhecer normas de prevenção;
Vivenciar situações de cidadania e de educação financeira;
Adquirir a noção de que é necessário trabalhar para adquirir o que nos 
faz falta;
Vivenciar situações de aprendizagem em locais fora da escola;
Promover a articulação entre turmas;

Ana Sofia do Nascimento Cabrita; 
Ana Marisa Neves Duarte

Alunos (2.º ACD; 2.º CPM) AI 1; AI 2

mai Kahoot- Matemática Objetivos:
- Despertar a motivação e o interesse dos alunos pela disciplina;
- Desenvolver o raciocínio matemático;
- Desenvolver a capacidade de resolver problemas.

Catarina Marta Teixeira Gonçalves; 
Ana Lucia Francisco Carapeto 
Vieira

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 6.º)

AI 1; AI 3

mai DCCD - Dias da Ciência 
Cultura e Desporto

Sala Aberta;
Exposição de Trabalhos associados à temática global da Escola "A 
História que Nos Une";

Jose Mario da Fonseca; Maria da 
Luz Martins Guerreiro; Sandra 
Liliana Dias da Silva; Vítor Avelino 
de Oliveira Ferreira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 7

mai Visita de estudo ao Zoo 
de Lagos

Sensibilizar as crianças para as diferentes espécies de animais e plantas Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Fernanda Maria Marinho 
Lima da Silva Duarte; Maria Teresa 
Castro L.da Penha C.Duarte

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

mai Biblioteca Manuel Teixeira 
Gomes

Incentivar o gosto pela oralidade, representação escrita e hábitos de 
leitura;
Respeitar as regras da biblioteca

Fernanda Maria Marinho Lima da 
Silva Duarte

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

mai Atrapalharte Apresentação aos alunos de uma peça de teatro por parte da companhia 
Atrapalharte.

Tomada de contacto com várias formas de arte.

1º CICLO Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

AI 1; AI 2

mai Dias da Ciência da 
Cultura e do Desporto

Atelier variados. Rute Maria Brigido Guerreiro 
Dantas; Ricardo Miguel Henrique 
Paixão; Ana Sofia do Nascimento 
Cabrita; Ana Paula Coelho Nunes 
da Ponte; Ana Marisa Neves 
Duarte

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

AI 1; AI 2

mai Actividades incluídas nos 
projectos curriculares de 
turma.

Apresentações musicais. Exposição de instrumentos realizadas pelos 
alunos.

Fátima Rita Prazeres Vargas Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º)

AI 1; AI 2; AI 3

mai; 
jun

Ultimate Frisbee Objetivos Específicos:
Contribuir para a formação de docentes, responsáveis e intervenientes 
no meio escolar.
Promover atividades que visem o desenvolvimento intelectual, físico, 
motor, sensorial dos indivíduos envolvidos, de forma que a adoção de 
comportamentos saudáveis seja a opção a tomar.
Conhecer e promover a prática da modalidade.

Rui Alberto Garcia Baptista; Nuno 
Filipe Patricio Gomes Ribeiro; 
Maria João Pires Lourenço; Irina 
Vaíse Alexandrina de M. Gomes 
Ferreira; Délia Graça Marques 
Rodrigues; Carlos António de 
Sousa Pessoa de Amorim

Docentes AI 1; AI 6

mai Museu de Ciência Viva de 
Faro

Desenvolver uma atitude de interesse, apreciação e gosto pela ciência 
Vivenciar algumas experiências científicas

Maria Francisca Santos Pico 
Farias; Sónia Isabel Rebelo de 
Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

mai Torneio de Ultimate 
Frisbee

Objetivos específicos:
 Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
 Garantir a igualdade de oportunidades.
 Aumentar a visibilidade das boas práticas.
 Criar mecanismos facilitadores da inclusão.

Rui Alberto Garcia Baptista; Maria 
João Pires Lourenço

Alunos (7.º; 8.º; 9.º) AI 2; AI 3; AI 7

mai O Teatro visita a Escola. Atividade: Assistir à peça de teatro "O senhor do seu nariz" pela 
companhia de teatro "AtrapalhArte"
Objetivos: Fomentar o gosto pelo teatro;
               Promover a literacia artística e cultural das crianças;
               Promover experiências de aprendizagem.

Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Ana Paula Couto de 
Almeida; Fernanda Maria Marinho 
Lima da Silva Duarte; Maria 
Francisca Santos Pico Farias; 
Maria Paula Gonçalves Simão; 
Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Sónia Isabel Rebelo de 
Figueiredo

Docentes; Alunos AI 1; AI 2

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

mai Dias da Ciência, da 
Cultura e do Desporto -  " 
Escola/Comunidade - Ser 
e Conhecer Portugal"

Objetivos:
Impulsionar os relacionamentos entre os vários elementos da 
comunidade educativa.
Envolver cooperativamente a família e instituições da comunidade  
educativa.
Incentivar a parceria escola/comunidade.
Conhecer, respeitar e divulgar o património material e imaterial de 
Portugal.

Atividades:
Apresentação da equipa de cinotecnia  da GNR - Portimão   ----     
Workshops.
Palestras Culturais.
Sessões desportivas.
Apresentações musicais.
Exposições.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º)

AI 1; AI 2

mai Teatro com a companhia 
"Atrapalharte".

Dar a conhecer as obras do Plano Nacional de Leitura.
Recordar a tradição popular dos espetáculos de rua.

Carla Sofia Santos Silva; Jennifer 
da Silva Botelho; Sónia Maria da 
Silva; Tânia Maria Duarte Marreiros

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

0 € AI 1

mai O Teatro visita a Escola Objetivos:
Fomentar o gosto pelo teatro.
Promover a literacia artística e cultural dos alunos.
Promover experiências de aprendizagem.
Abordar  textos trabalhados nas obras literárias .

Atividade:
Assistir à peça de teatro" O Senhor do seu nariz" pela companhia de 
teatro “AtrapalhArte”.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria 
Pereira; 1º CICLO

Docentes; Pessoal não 
docente; Outro; Alunos 
(Todas as turmas do 3.º)

AI 1; AI 2

mai Divulgação da disciplina 
de espanhol às turmas de 
6º ano

Divulgar a opção/disciplina de Espanhol, explicando em que consistem 
as aulas de espanhol/atividades desenvolvidas

Maria Luísa Centeno Afonso da 
Palma

Alunos (7.º A; 7.º E; 7.º F; 
Todas as turmas do 6.º)

0 € AI 1; AI 3

mai Biblioteca Teixeira Gomes Incentivar o gosto pela oralidade, representação escrita e hábitos de 
leitura;
Respeitar as regras da biblioteca

Ana Paula Couto de Almeida; 
Maria Paula Gonçalves Simão

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

jun Visita ao Zoomarine Ida ao parque "Zoomarine".
Objetivos:
Conhecer mais sobre a morfologia e comportamento de alguns animais;
Aprender a preservar o habitat dos animais.

Carla Sofia Santos Silva; Jennifer 
da Silva Botelho; Sónia Maria da 
Silva; Tânia Maria Duarte Marreiros

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

0 € AI 1

jun Audição de final de ano Audição fina dos trabalhos/projectos musicais realizados pelos alunos ao 
longo do anos lectivo.

Fátima Rita Prazeres Vargas Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 6.º)

AI 1; AI 2

jun Encontro com a Natureza 
no ZMAR

Encontro de 3 dias (28/6/2019 a 30/6/2019) para promover as relações 
interpessoais, a autoconfiança e o auto conhecimento, num espaço de 
grande beleza natural, onde as pessoas e a natureza e a promoção do 
equilíbrio das suas relações são os objetivos mais importante a alcançar.

Sónia Maria Rocha Vieira; Rui 
Ricardo Valente Silva; Luís Miguel 
Bento Antunes

Alunos (8.º B; 8.º A) 6300 € AI 1; AI 2; AI 3; AI 4

3.º Período
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jun Dia do Ambiente Objetivos:
Fomentar hábitos de vida saudável
Sensibilizar a comunidade educativa para a preservação do meio 
ambiente
Atividade:
Plantação de uma planta /árvore
Sessão de esclarecimento sobre a importância da reciclagem dinamizado 
por técnico da EMARP

Tânia Maria Duarte Marreiros; 
Sónia Maria da Silva; Jennifer da 
Silva Botelho; Carla Sofia Santos 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

0 € AI 1

jun Aula de Surf Aula de surf com a parceria da escola de surf Playsurf.
Duas aulas de surf em dois dias seguidos 6 e 7 de junho de 2019.

-Sensibilizar para a proteção dos oceanos e conservação do património 
natural da costa algarvia.
-Identificar situações de risco para a segurança individual e de grupo em 
ambiente aquático.
-Desenvolver a coordenação motora, força, agilidade e equilíbrio.

Ricardo Miguel Henrique Paixão; 
Ana Sofia do Nascimento Cabrita; 
Ana Paula Coelho Nunes da Ponte; 
Ana Marisa Neves Duarte

Docentes; Alunos (2.º ACD; 
2.º /3ºDPM; 2.º APM; 2.º 
CPM)

AI 1; AI 2

jun Visita de Estudo 
"Planetário, Museu da 
Eletricidade e Centro de 
Frutologia da Compal"

Objetivos:
Promover a literacia investigativa e experimental.
Tomar contacto com experiência laboratoriais do âmbito da água e 
energias.
Conhecer os planetas e sistema solar. 
Compreender que a Terra pertence a um sistema planetário dependente 
do Sol. 
Promover a cultura científica dos alunos. 
Reconhecer a interação Ciência-Tecnologia-Sociedade-Ambiente. 
Reconhecer a importância da fruta para a alimentação saudável.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º)

AI 1; AI 2

jun Visita de estudo: Viagem 
de comboio a Faro - 
Centro de Ciência Viva

Proporcionar às crianças novas vivências;
Participar em atividades experimentais no Centro de Ciência Viva

Ana Paula Couto de Almeida; 
Maria Paula Gonçalves Simão

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

jun Visita de estudo de 
comboio : Centro de 
ciência Viva de Faro

Proporcionar às crianças novas vivências;
Participar em atividades experimentais no Centro de Ciência Viva.

Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Fernanda Maria Marinho 
Lima da Silva Duarte; Ana Isabel 
Carvalho Correia Mendes

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AI 1

jul Encontro com a Natureza 
no ZMAR ou Pedras D'El 
Rei

Encontro de 3 dias (1 a 3/7/2019) com a especial finalidade de promover 
as relações interpessoais, a autoconfiança e o autoconhecimento e 
simultaneamente de reforçar a sensibilidade ecológica e atenção para 
com a natureza.

Sónia Maria Rocha Vieira; Simão 
Pedro Diogo Oliveira; Luís Miguel 
Bento Antunes

Alunos (8.º D; 8.º E; 8.º F) 6300 € AI 1; AI 2; AI 3; AI 4

Visita ao Ciência Viva Passeio de comboio até Faro para visita ao Centro Ciência Viva. Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
1º CICLO

Alunos (4.º ACD) AI 1

Reuniões do Conselho 
Geral

9. Apreciar os relatórios periódicos de execução do plano anual de 
atividades
11. Pronunciar-se sobre os critérios de organização dos horários
12. Emitir parecer sobre os domínios de oferta das Atividades de 
Enriquecimento Curricular
13. Aprovar o relatório final de execução do plano anual de atividades

Vítor Avelino de Oliveira Ferreira; 
Sofia Isabel da Silva Arez; Simão 
Pedro Diogo Oliveira; Paula 
Cristina Barreto Teixeira; Maria 
Paula Gonçalves Simão; Maria 
Eduarda Martins Pesqueira; 
Cristina Maria Pereira; Ana Paula 
Coelho Nunes da Ponte

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade

AI 1; AI 2; AI 3; AI 4; 
AI 5; AI 7; AI 8

3.º Período
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Dias da Ciência, Cultura e 
Desporto

Fomentar a compreensão sobre a igualdade de oportunidades das 
pessoas com deficiência; Sensibilizar para o respeito pela diferença; 
Alertar para os direitos humanos de todas as pessoas portadoras de 
deficiência.

Vera Lúcia Martins Gonçalves; 
Simão Pedro Diogo Oliveira; 
Ricardo Manuel da Silva Zeferino; 
Maria da Graça Correia Alves 
Candeias; Maria da Graça Correia 
Alves Candeias; Inês Nunes 
Garcez Valente; Anabela Eulália 
Correia Marques de Matos

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (P3; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

AI 1; AI 2; AI 7

Dias da Ciência,Cultura e 
Desporto

Promover a participação, o desenvolvimento e a articulação  de 
atividades entre ciclos.

Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Ana Paula Couto de 
Almeida; Fernanda Maria Marinho 
Lima da Silva Duarte; Maria 
Francisca Santos Pico Farias; 
Maria Paula Gonçalves Simão; 
Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Sónia Isabel Rebelo de 
Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

AI 1; AI 7

3.º Período
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set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul; 
ago

Trabalho Colaborativo - 
Reuniões Formais e 
Informais

Reuniões Formais e Informais com todos os Directores de Turma e 
Docentes

Vera Lúcia Martins Gonçalves; 
Simão Pedro Diogo Oliveira; 
Ricardo Manuel da Silva Zeferino; 
Maria da Graça Correia Alves 
Candeias; Inês Nunes Garcez 
Valente; Anabela Eulália Correia 
Marques de Matos

Docentes AI 1; AI 2; AI 3; AI 4; 
AI 5

out; 
nov

tema resíduos - Promover 
a educação ambiental e a 
sistematização de boas 
práticas ambientais na 
escola, casa e 
comunidade

trabalhos desenvolvidos nas várias disciplinas e incluidos nos projetos de 
turma, objetivo -Estimular, através de um conjunto de atividades práticas 
induzidas nas escolas e restante público-alvo, o aumento da literacia 
para a sustentabilidade através da participação em atividades que 
promovam a autonomia a participação cívica dos envolvidos,  aumentar a 
separação e deposição correta,  sessão de sensibilização e informação 
pela ALGAR do programa Ecovalor. A atividade(jogo) teve como  objetivo 
motivar e ensinar a separar, dar a conhecer as vantagens da reciclagem, 
o processo desde a utilização até ao descarte via deposição seletiva, 
sugestão de práticas para a redução e reutilização, motivar ao exercício 
reflexivo,fazer a ligação entre reciclar e poupar, tentar alterar 
comportamentos, e dar a conhecer o concurso "Separa e 
ganha".trabalhos desenvolvidos nas várias disciplinas de 5º, 6ºe 8º ano e 
incluidos nos projetos de turma destes anos, 
jogo trocólixo, Visitas de estudo ao aterro sanitário do Barlavento pelas 
turmas do 6º ano durante o 2º período, divulgação e participação no 
concurso "Separa e ganha", divulgação dos resultados da 
escola,cartazes e frases de apelo à separação e deposição correta, 
monitorização de resíduos - criação de brigadas, questionários à 
comunidade ( alunos, professores e funcionários)... Participação no 
concurso Geração Depositrão, Sarah Trading( roupas e brinquedos), 
sessão de sensibilização da EMARP a 7 de novembro na biblioteca da 
escola, visitas de estudo ao aterro sanitário do Barlavento

Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 5.º; 7.º; 8.º; 9.º)

AI 1; AI 2; AI 4; AI 5; 
AI 7

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Projeto "Alimentação" Implementação de hábitos alimentares saudáveis através de palestras, 
workshops, atividades lúdicas.

1º CICLO; Eunice Beatriz Tavares 
Vieira do Rosário

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º) AI 1; AI 2; AI 3; AI 4; 
AI 5; AI 7

Ao longo do ano
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out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Laboratórios de Ciência 
Divertida

Apresentação de materiais ligados à astrofísica com um Planetário 
ambulante de forma a formar alunos do 1º ciclo no que concerne a 
conhecimentos básicos sobre o sistema solar, via lácte, principais 
constelações, entre outros vários temas.

1º CICLO; Eunice Beatriz Tavares 
Vieira do Rosário

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º) AI 1; AI 2; AI 3; AI 4; 
AI 5; AI 7

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Hora do Conto Promoção da leitura através da audição de diversos contos que integram 
o plano nacional de leitura.

Eunice Beatriz Tavares Vieira do 
Rosário

Alunos (Todas as turmas do 
P3; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º; 5.º; 
6.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 5

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul; 
ago

Projeto Eco Escolas Atividades lúdicas visando a formação, sensibilização dos alunos para 
temas relacionados com a preservação do meio ambiente.
Palestras e workshops.

Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira; Eunice Beatriz Tavares 
Vieira do Rosário

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 1; AI 2; AI 3

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul; 
ago

Projeto " Heróis da Fruta" Sensibilização dos alunos para uma alimentação saudável e correcta 
através de atividades lúdicas e workshops.

1º CICLO; Eunice Beatriz Tavares 
Vieira do Rosário

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 4; 
AI 5; AI 7

nov; 
fev; 
abr; 
jun

Atividades de final de ano Partilhar  atividades.
Conviver com colegas.
Conhecer locais diferentes.
Exposição.
Apresentação de danças e músicas.
Cabazes temáticos.
Jantar de finalistas.
Viagem de final de ano.

Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Maria Eduarda Martins 
Pesqueira; Manuel Pedro Carriço 
Noites; Cláudia Sofia Ferreira Figo; 
Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 1; AI 2

Ao longo do ano
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nov; 
dez; 
mar

tema floresta- Contribuir 
para um aumento do 
conhecimento e 
valorização do património 
e espécies.    
Aumentar a preservação 
e proteção. 
Contribuir para a 
Educação e preservação 
Ambiental e um 
desenvolvimento 
Sustentável.

trabalhos desenvolvidos nas várias disciplinas e incluidos nos projetos de 
turma,comemoração do dia da floresta autoctone - 23 de novembro, 
Exposição "árvores nativas de Portugal", desafios que pretendem educar 
para a conservação, proteção e melhor gestão dos ecossistemas , 
enfatizando a importância da conservação e gestão sustentável dos 
recursos naturais,espécies infestantes na nossa floresta,   observação e 
representação de espécies do nosso património, trabalhos de expressão 
gráfica- execução de postais com as espécies do nosso património 
regional para intercâmbio com escolas de outros países e no âmbito do 
projeto da biblioteca da escola "Etwinning."trabalhos de expressão 
plástica - execução de árvores a partir da reutilização  e exposição de 
trabalhos, pesquisa e identificação das árvores da nossa escola, 
participação em atividade de plantação de árvores promovida pela CMP 
e Zoomarine " Operação Montanha verde"

Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 8.º)

AI 1; AI 2; AI 4; AI 5; 
AI 7

nov; 
dez; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Programa JCE O Programa JCE (Juventude-Cinema-Escola) da Direção Geral de 
Estabelecimentos Escolares do Algarve tem como objetivos fomentar nos 
alunos o gosto pela 7ª arte e desenvolver sentido crítico, contribuindo 
para adquirirem competências no âmbito do cinema. Este programa tem 
sido considerado como um dos mais inovadores Programas para os 
alunos, quer pela sua dinâmica, quer pela forma como se articula com o 
currículo do 2.º e do 3º ciclos

Jose Mario da Fonseca Docentes; Alunos (7.º A; 7.º 
B; 7.º E; 9.º A; 9.º C; 9.º E; 
5.º E; 5.º D; 6.º B; 6.º E; 8.º 
A; 8.º C; 8.º E)

AI 1

nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul; 
ago

Rádio Escola Formação de alunos para a realização de rubricas de rádio, entrevistas e 
aprendizagem de seleção e colocação de múscica.
Produção de Podcasts.

Eunice Beatriz Tavares Vieira do 
Rosário; Júlia Isabel Vicente 
Guerra; Vítor Avelino de Oliveira 
Ferreira

Docentes; Alunos (3.º; 7.º) AI 1; AI 2; AI 3; AI 5; 
AI 7

jun "Eco-Cidadão" Objetivos:
Sensibilizar para a preservação ambiental.
Promover o desenvolvimento sustentável.
Participar em ações que promovam o respeito cívico e ambiental.

Atividades:
Pedipaper.
Ações de sensibilização com os técnicos da EMARP.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º)

AI 1; AI 2; AI 4

jun Clube das Letras A Perturbação de Leitura e Escrita é uma incapacidade específica de 
origem neurobiológica, caracterizada por dificuldades na correção e/ou 
fluência na leitura de palavras e por baixa competência leitora e 
ortográfica. O Departamento de Educação Especial pretende dedicar 
aos/às alunos/alunas do Agrupamento um apoio específico para 
reeducação da leitura e escrita.
Os principais objetivos são os seguintes: 
�Exercitar a memória
�Treinar a perceção visual e auditiva
�Desenvolver a linguagem
�Desenvolver a consciência fonológica
�Desenvolver a leitura e escrita
�Desenvolver a componente afetiva e emocional

Vera Lúcia Martins Gonçalves; 
Simão Pedro Diogo Oliveira; 
Ricardo Manuel da Silva Zeferino; 
Maria da Graça Correia Alves 
Candeias; Inês Nunes Garcez 
Valente; Anabela Eulália Correia 
Marques de Matos

Alunos (7.º A; 7.º B; 7.º D; 7.º 
E; 9.º D; 2.º /3ºDPM; 2.º 
CPM; 3.º BPM; 3.º CPM; 4.º 
APM; 4.º BPM; 4.º DPM; 1.º 
APM; 1.º BPM; 5.º C; 6.º C; 
6.º E; 8.º F)

AI 1; AI 2

Ao longo do ano
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Campeonato científico Uma jornada por mês dentro da sala de aula com cada turma. Envolve 
questões didáticas e lúdicas sobre os conteúdos programáticos, visando 
aumentar a motivação dos alunos para a aprendizagem. Funciona em 
jeito de campeonato com os pontos a serem acumulados ao longo do 
ano.

Sónia Maria Rocha Vieira; Luís 
Miguel Bento Antunes

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 1; AI 2; AI 3

Primeiros Socorros Sessões informativas sobre Primeiros Socorros
Promover a saúde e a qualidade de vida;
Reconhecer situações que ponham a vida  em risco;

Cidália Maria da Conceição Nunes Alunos (Todas as turmas do 
4.º; Todas as turmas do 1.º)

AI 1; AI 2; AI 7

Projeto "Viver Portugal" Atividades variadas no âmbito da flexibilidade curricular, englobando 
todas as areas curriculares, com o intuito de promover o conhecimento 
da arte e tradições portuguesas.

Rute Maria Brigido Guerreiro 
Dantas; Ricardo Miguel Henrique 
Paixão; Ana Sofia do Nascimento 
Cabrita; Ana Paula Coelho Nunes 
da Ponte; Ana Marisa Neves 
Duarte

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

AI 1; AI 2

Higiene Oral Sessões de informação "Higiene Oral" 
Promover a saúde e a qualidade de vida;
Sensibilizar e motivar para a prática regular da higiene oral;
Conhecer técnicas de saúde oral (escovagem...).

Isabel Cristina Neves Gama 
Raposo Silva

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

AI 1; AI 2; AI 7

Auto estima Sessão Prática "Auto estima" Cidália Maria da Conceição Nunes Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

AI 1; AI 2; AI 7

Horta Biológica "Biolove" Manutenção da Horta Cidália Maria da Conceição Nunes Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) AI 1; AI 2; AI 3

Atendimento a alunos Atendimento a alunos no GIAA, encaminhados e por iniciativa própria. Cidália Maria da Conceição Nunes Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 1; AI 2; AI 3

Dinamização de 
atividades em grupo

Promover um ambiente escolar positivo; Contribuir para o 
estabelecimento de relações interpessoais saudáveis; Sensibilizar e 
informar sobre determinadas problemáticas inerentes à faixa etária. 
Participar nos Dias da ciência, cultura e desporto; Articulação com o 
Março Jovem; desenvolver sessões no âmbito das competências sociais 
e pessoais.

Filomena Paraíso; Cláudia Xavier Alunos AI 2

Avaliação e intervenção 
psicossocial com famílias 
do Agrupamento

Realizar o diagnóstico das necessidades das famílias do Agrupamento;
Apoiar os agregados familiares avaliados, potencializando competências 
educativas , sociais e familiares;
Orientar e encaminhar os elementos do agregado familiar para as 
respostas dos serviços educativos, sociais e comunitários adequados

Filomena Paraíso Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 4

Grupo/Equipa Desporto 
Escolar

Objetivos específicos:
Aumentar as oportunidades de prática desportiva de qualidade.
Aumentar a visibilidade das boas práticas.
Criar mecanismos facilitadores da inclusão.
Contribuir para o combate ao insucesso e abandono escolar e promover 
estilos de vida saudáveis que contribuem para a formação equilibrada 
dos alunos.
Incentivar a participação dos alunos no planeamento e gestão das 
actividades desportivas escolares, nomeadamente o seu papel como 
dirigentes, juízes, cronometrista e árbitros.
Respeito pelas normas do espírito desportivo como consciencialização à 
responsabilidade.

Nuno Filipe Patricio Gomes 
Ribeiro; Maria João Pires 
Lourenço; Délia Graça Marques 
Rodrigues; Carlos António de 
Sousa Pessoa de Amorim

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) AI 2; AI 7

Sexualidade responsável Sessões de informação sobre Sexualidade Responsável Cidália Maria da Conceição Nunes Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

AI 1; AI 2; AI 7

Ao longo do ano

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 26 de 43



Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

Acompanhamento a 
Alunos

Apoiar os alunos no processo de desenvolvimento pessoal e 
socioeducativo;
Desenvolver estratégias de prevenção do abandono escolar precoce, 
fuga à escolaridade e absentismo sistemático;
Articular com os serviços de promoção e proteção.

1º CICLO Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 4

Higiene Pessoal e Social Sessão informativa sobre Higiene Pessoal e Social Cidália Maria da Conceição Nunes Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

AI 1; AI 2; AI 7

Alimentação saudável Sessão de informação sobre alimentação saudável
Promover hábitos de Vida Saudável

Cidália Maria da Conceição Nunes Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

AI 1; AI 2; AI 7

Tabaco, Álcool e 
Substâncias aditivas 
ilícitas

Sessão informativa sobre Tabaco, Álcool e Substâncias aditivas ilícitas Cidália Maria da Conceição Nunes Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

AI 1; AI 2; AI 7

Sono e comportamentos 
aditivos

Sessão de informação sobre Sono e comportamentos aditivos Cidália Maria da Conceição Nunes Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

AI 1; AI 2; AI 7

PES Dotar as crianças de conhecimentos, atitudes e valores que os ajudem a 
fazer opções e a tomar decisões adequadas  à sua saúde e ao seu bem 
estar físico, social e mental;
Sensibilizar a criança para uma alimentação saudável e equilibrada;
Articulação com a comunidade / família  e parcerias;
Promover estilos de vida saudável na Escola, sociedade e nos espaços 
de lazer;

Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Ana Paula Couto de 
Almeida; Fernanda Maria Marinho 
Lima da Silva Duarte; Maria 
Francisca Santos Pico Farias; 
Maria Paula Gonçalves Simão; 
Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Sónia Isabel Rebelo de 
Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

AI 1; AI 4; AI 5

As Hortas - " regresso às 
origens"

Promover o gosto pela Ciência e  Conhecimento do Mundo 
sensibilizando para formação cívica e ambiental dando importância às 
hortas biológicas/sociais;

Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Ana Paula Couto de 
Almeida; Fernanda Maria Marinho 
Lima da Silva Duarte; Maria 
Francisca Santos Pico Farias; 
Maria Paula Gonçalves Simão; 
Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Sónia Isabel Rebelo de 
Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

AI 1; AI 5

Projeto - Articulação com 
o 1º ciclo

Garantir a sequencialidade dos programas curriculares, a continuidade 
da relação pedagógica e  a comunicação interciclos;Promover o elo de 
ligação entre o currículo e as áreas de enriquecimento curricular;
Realizar trabalho colaborativo entre todos os elementos da comunidade 
educativa visando integrar saberes, atividades e projetos dando sentido 
às aprendizagem.;

Sónia Isabel Rebelo de Figueiredo; 
Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Maria Paula Gonçalves 
Simão; Maria Francisca Santos 
Pico Farias; Fernanda Maria 
Marinho Lima da Silva Duarte; Ana 
Paula Couto de Almeida; Ana 
Isabel Carvalho Correia Mendes

Docentes; Alunos AI 1; AI 2

Comunidade:"estórias e 
memórias"

Resgatar, preservar e divulgar a valorização da cultura popular na busca 
de conhecimentos culturais acerca das nossas tradições;
Demonstrar atitudes de respeito às tradições culturais;
Estabelecer laços de companheirismo, solidariedade e união com as 
crianças/adultos;
Incentivar as crianças a valorizar as raízes culturais manifestadas nas 
tradições (Profissões, culinária, provérbios, lendas, mezinhas, lengas 
lengas, canções...)

Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Ana Paula Couto de 
Almeida; Fernanda Maria Marinho 
Lima da Silva Duarte; Maria 
Francisca Santos Pico Farias; 
Maria Paula Gonçalves Simão; 
Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Sónia Isabel Rebelo de 
Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

AI 1

Ao longo do ano
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Projeto - Plano Nacional 
de Leitura

Promover a inclusão e o desenvolvimento de competências sociais;
Intensificar o processo de ligação entre a escola e a família;
Incentivar o gosto pela oralidade, representação escrita e hábitos de 
leitura;

Sónia Isabel Rebelo de Figueiredo; 
Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Maria Paula Gonçalves 
Simão; Maria Francisca Santos 
Pico Farias; Fernanda Maria 
Marinho Lima da Silva Duarte; Ana 
Paula Couto de Almeida; Ana 
Isabel Carvalho Correia Mendes

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

AI 1; AI 4; AI 5

Cidadania "Nós e os 
outros"

Reconhecer e respeitar sentimentos interiorizando valores éticos e 
morais respeitando as diferenças sociais e culturais numa atitude de 
entreajuda e partilha.

Ana Paula Couto de Almeida; 
Maria Paula Gonçalves Simão

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

AI 1; AI 5

Projeto "TRIM" Sensibilizar e informar sobre a educação para o risco. Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Carla Fernanda Ribeiro 
Silva Almeida; Cláudia Sofia 
Ferreira Figo; Fernanda Maria 
Marinho Lima da Silva Duarte; 
Manuel Pedro Carriço Noites; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Maria Teresa Castro L.da 
Penha C.Duarte

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

AI 1; AI 5

ERASMUS+ “Ho w Our 
History United Us – Como 
a nossa história nos une

Contribuir para o desenvolvimento da Educação Europeia;
Desenvolver competências básicas e transversais usando métodos 
inovadores.

Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Ana Paula Couto de 
Almeida; Fernanda Maria Marinho 
Lima da Silva Duarte; Maria 
Francisca Santos Pico Farias; 
Maria Paula Gonçalves Simão; 
Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Sónia Isabel Rebelo de 
Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

AI 1; AI 4; AI 5; AI 7

Projeto - Atividades de 
Animação e Apoio à 
Família

Projetar modalidades de funcionamento adequadas às necessidades das 
Famílias;
Procurar o bem-estar, tranquilidade e segurança das crianças;
Proporcionar às crianças atividades de carácter essencialmente lúdico.

Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Ana Paula Couto de 
Almeida; Fernanda Maria Marinho 
Lima da Silva Duarte; Maria 
Francisca Santos Pico Farias; 
Maria Paula Gonçalves Simão; 
Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Sónia Isabel Rebelo de 
Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

AI 1; AI 4

À Descoberta da Ciência Desenvolver uma atitude de interesse, apreciação e gosto pela Ciência, 
envolvendo as crianças/comunidade com situações de descoberta e 
exploração do mundo. 
Desenvolver a capacidade de observação e sentido crítico e 
investigação.

Ana Isabel Carvalho Correia 
Mendes; Ana Paula Couto de 
Almeida; Fernanda Maria Marinho 
Lima da Silva Duarte; Maria 
Francisca Santos Pico Farias; 
Maria Paula Gonçalves Simão; 
Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Sónia Isabel Rebelo de 
Figueiredo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

AI 1

Ao longo do ano
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Eco Cidadão Motivar para a redução do consumo de resíduos.
Promover a separação dos resíduos.
Dar continuidade ao projeto STAP - recolha de palhinhas.
Recolha de palhinhas
Trabalhos de expressão plástica com resíduos
Peddipaper
Elaboração de uma história
Exposiçao na EMARP

Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Maria Eduarda Martins 
Pesqueira; Manuel Pedro Carriço 
Noites; Cláudia Sofia Ferreira Figo; 
Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 1; AI 2; AI 7

Intervenção a nível 
psicológico e 
psicopedagógico

Avaliação psicológica de casos encaminhados, apoio/acompanhamento 
psicopedagógico, atendimento a pais /encarregados de educação, 
articulação com docentes, articulação com outras entidades e 
encaminhamento de casos.

Cláudia Xavier Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

AI 2

Intervenção a nível 
psicológico e 
psicopedagógico

Contribuir para a determinação de necessidades de medidas de suporte 
à aprendizagem e à inclusão como elemento permanente da EMAEI.
- Articulação com entidades externas na execução de protocolos; 
- Integrar a equipa multidisciplinar de apoio à educação inclusiva 
(EMAEI), participar em reuniões e elaboração de documentos;
- Dinamização de projetos no Centro de Aprendizagem.

Cláudia Xavier Alunos AI 2

Reuniões de trabalho Promover a articulação entre os vários agentes educativos, dar feedback 
do trabalho desenvolvido pelo GAAF, colaborar nos diferentes 
projetos/eventos/dias comemorativos a desenvolver no agrupamento 
quando solicitado.
- Participação nas reuniões de Conselho de turma e docentes; 
participação no Conselho Pedagógico; Reuniões com elementos da 
Direção.

Cláudia Xavier; Filomena Paraíso Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

AI 4

Reuniões de coordenação 
EIS

Promover a reflexão conjunta para uniformização de critérios de atuação, 
fomentar a troca de experiências e cooperação, assegurar a consecusão 
e acompanhamento das atividades planeadas.

Cláudia Xavier; Filomena Paraíso Outro AI 4

Reuniões com entidades 
locais

Fomentar a articulação e participação entre todos os intervenientes no 
processo educativo criança/aluno, otimizar os recursos e meios 
adequados a cada problemática. 
- Reuniões com CPCJ, GASMI e outras entidades.

Cláudia Xavier; Filomena Paraíso Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

AI 2; AI 4

Ao longo do ano
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Cibernautas na Escola Objetivos:
Possibilitar a interação escola/pais, facilitando a comunicação, bem 
como, a expressão de opiniões, críticas e sugestões através da 
participação interativa no blogue.
Proporcionar ao aluno a possibilidade de contactar com as novas 
tecnologias.
Utilizar as TIC, para promover novos conhecimentos.
Divulgar trabalhos e projetos desenvolvidos pelos alunos e/ou escola.
Promover um contacto mais aprofundado com a “blogosfera".
Realizar pesquisas e trabalhos.
Dinamizar a plataforma da Class Dojo.
Promover a literacia digital.

Atividades:
Dinamização do Blogue. 
Postagem e partilha de trabalhos dos alunos e outros.
Utilização de várias ferramentas TIC.
Definição de critérios, pelos alunos, para seleção de trabalhos.
Seleção de trabalhos para “postagem” no blogue.
Divulgação do blogue na comunidade escolar.
Dinamização da plataforma da Class Dojo com o apoio dos encarregados 
de educação e alunos.
Portefólios Class Dojo.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º)

AI 1; AI 2; AI 5

Campeonato Científico Uma jornada por mês dentro da sala de aula com cada turma. Envolve 
questões didáticas e lúdicas sobre os conteúdos programáticos, visando 
aumentar a motivação dos alunos para a aprendizagem. Funciona em 
jeito de campeonato com os pontos a serem acumulados ao longo do 
ano.

Sílvia Maria Fernandes de Sousa; 
Maria Olívia dos Santos Almeida; 
Fernanda dos Santos Monteiro; 
Bruna Patrícia Martins Rico

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; 7.º; 8.º)

0 € AI 1; AI 2; AI 3; AI 5

Programa de orientação 
escolar e profissional

Contribuir para o desenvolvimento de competências necessárias ao 
planeamento da tomada de decisão. Contribuir para o desenvolvimento 
integral do aluno e para a construção da sua identidade pessoal. 
Execução do programa em contexto de sala de aula, criação de 
pequenos grupos para reflexão e tomada de decisão e articulação com 
DT.

Cláudia Xavier Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

AI 2

Class Dojo Objetivos:
Promover a disciplina no contexto escolar.
Dinamizar a plataforma da Class Dojo.
Aumentar a comunicação com os encarregados de educação de forma 
rápida.
Partilhar notícias da turma.
Promover a comunicação entre o professor e o encarregado de 
educação/pais.
Promover a relação escola /família.

Atividade:
Dinamização da plataforma ClassDojo.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

AI 2; AI 3

Ao longo do ano
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Conhecer Portugal é uma 
Aventura

Objetivo:
Conhecer e respeitar o património material e imaterial de Portugal.

Atividades:
Pesquisa, recolha e registo de lendas portuguesas.
Dinamização do caderno "Gira Lendas" em parceria com a família.
Criação de trabalhos de expressão artística.
Exposição e comunicação de atividades à comunidade em momentos 
oportunos.
Dinamização de atividades ligadas à cultura e arte com o apoio de 
elementos da comunidade e exteriores a ela.

Teresa Alexandra Teixeira da Silva; 
Sara Maria Raposo Adrega Babo; 
Paula Maria Lourenço Arez 
Pedrosa; Hugo Miguel da Costa 
Luz da Silva; Cristina Maria Pereira

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

AI 1; AI 2

Gestão da BE (D) Participação nas reuniões do Conselho Pedagógico e outras 
consideradas importantes para a implementação dos objetivos da BE;
Divulgação da BE;
Gestão da BE do agrupamento de forma integrada. Apoio aos 
utilizadores. Criação de dinâmicas de promoção cultural e sua difusão;
Concretização das ações de melhoria. Redefinição de práticas de acordo 
com a identificação dos pontos fortes e fracos; avaliação desde o início.

Vítor Avelino de Oliveira Ferreira; 
Maria Gertrudes Gonçalves 
Martins; Laurinda de Oliveira 
Glória; Júlia Isabel Vicente Guerra; 
Eunice Beatriz Tavares Vieira do 
Rosário

Docentes; Alunos (P3; 1.º; 
2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º)

AI 1; AI 4; AI 5; AI 7

Gestão da BE - 
Articulação com o 
agrupamento. Serviços 
prestados pela BE

Implementação das ações planificadas;
Formação continua;
Rentabilização dos espaços;
Inventariação das necessidades e rentabilização dos equipamentos.

Vítor Avelino de Oliveira Ferreira; 
Maria Gertrudes Gonçalves 
Martins; Júlia Isabel Vicente 
Guerra; Eunice Beatriz Tavares 
Vieira do Rosário

Docentes AI 4; AI 6; AI 8

Projetos, parcerias e 
atividades livres e de 
abertura à comunidade

Apoio à concretização de projetos/atividades do agrupamento ou 
desenvolvidos a nível local ou mais amplo;
Desenvolvimento de atividades com outras escolas do agrupamento sem 
BE (JI Chão das Donas e JI Pedra Mourinha) - Leitura sobre rodas

Vítor Avelino de Oliveira Ferreira; 
Maria Gertrudes Gonçalves 
Martins; Júlia Isabel Vicente 
Guerra; Eunice Beatriz Tavares 
Vieira do Rosário

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

AI 1; AI 2; AI 4; AI 5; 
AI 7

Atividades de promoção 
da leitura e da literacia (B)

Recolha de sugestões e incentivo ao empréstimo domiciliário - "Leitor do 
Mês";
Hora do conto; Semana da Leitura (Encontro com escritores, concurso de 
escrita criativa);
Festas e comemorações - Leitura em voz alta - Semana da Leitura;
Divulgação e apoio para concursos de âmbito local e nacional - Difusão 
de informação sobre livros, autores através do blog, email e redes 
sociais;
Passatempos para o 2º e 3º ciclos;
Concurso intermunicipal "Momentos de Leitura";
Incentivo à leitura em ambientes digitais ( e-readers/e-books).

Vítor Avelino de Oliveira Ferreira; 
Júlia Isabel Vicente Guerra; Gisela 
Sofia Silva Abreu Oliveira; Eunice 
Beatriz Tavares Vieira do Rosário; 
Barbara Maria Barrocas Godinho

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 6.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 5; 
AI 7

Projetos, parcerias e 
atividades livres de 
abertura à comunidade 
(C1)

Organização do horário da BE de acordo com as necessidades dos 
alunos;
Divulgação e incentivo de guiões para aquisição e desenvolvimento de 
métodos de trabalho e de estudos autónomos;
Dinamizaão de exposições e sessões de cinema - JCE; Comemoração 
de efemérides, mês das BEs e divulgação de concursos artísticos;
Aquisição de periódicos e atualização do acervo multimédia;
Desenvolvimento do projeto "Bibliotecando";
Apoio a atividades diversas.

Vítor Avelino de Oliveira Ferreira; 
Maria Gertrudes Gonçalves 
Martins; Luis Manuel da Silva; 
Laurinda de Oliveira Glória; Júlia 
Isabel Vicente Guerra; Gisela Sofia 
Silva Abreu Oliveira; Francisco 
João Teixeira Jardim Fernandes 
Abreu; Fernando Manuel dos Anjos 
de Oliveira; Eunice Beatriz Tavares 
Vieira do Rosário; Barbara Maria 
Barrocas Godinho

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do P3; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 1.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 6.º)

AI 1; AI 2; AI 3; AI 4; 
AI 5

Ao longo do ano
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Projetos gráficos e 
construção de esculturas 
em EV e ET, no âmbito 
dos projetos de turma e 
dos temas dos resíduos, 
alimentação saudável e 
sustentável, água, floresta 
e...

Trabalhos de expressão gráfica no âmbito dos projetos - eco-escolas, 
Algar, EMARP…
Atividades gráficas e plásticas de sensibilização para os temas Eco-
escolas e projetos curriculares de turma
Comemoração "dia da Floresta e da Água"atividades gráficas e plásticas 
de sensibilização.
Objetivos -  promover as expressões gráficas e plásticas como meio de 
motivação, informação e sensibilização para a importância do património 
natural da região ( água, preservação de recursos e espaços, 
conhecimento de espécies,…)
Educação para a saúde -  promover as expressões gráficas e plásticas 
como meio de motivação, informação e sensibilização
Desenvolver o espírito crítico e interventivo
Estimular a criatividade
Desenvolver projetos transversais e pluridisciplinares;

Rui Alberto Garcia Baptista; Luís 
Barros de Melo; Ana Margarida 
Medronho Rosário Ministro; Ana 
Lucia Francisco Carapeto Vieira; 
Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 5.º)

AI 1; AI 2; AI 7

Exposições de trabalhos Expor trabalhos realizados em E.V. e E.T. na área da educação ambiental 
- Sensibilizar os alunos para a necessidade de uma formação na área 
das expressões plásticas, tendo em vista um desenvolvimento mais 
globalizante e harmonioso das competências.
Sensibilizar os alunos para a importância da aplicação do método de 
projeto, na realização das atividades."
Dar a conhecer diferentes manifestações artísticas e culturais 
Intervir na comunidade dando a conhecer o papel das artes
Expressar ideias utilizando diferentes meios,  materiais, processos e 
suportes
Manifestar capacidades expressivas e criativas
Criar soluções utilizando a reutilização e reciclagem.
Conhecer património da região.

Ana Alexandra Boavida Marques 
Vieira

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 5.º; 7.º; 8.º)

AI 1; AI 2; AI 4

Projeto "Corredor sem 
corredores"

Promoção de atividades de consciencialização às regras de convivência 
nos espaços da escola.

Rute Maria Brigido Guerreiro 
Dantas; Ricardo Miguel Henrique 
Paixão; Ana Sofia do Nascimento 
Cabrita; Ana Paula Coelho Nunes 
da Ponte; Ana Marisa Neves 
Duarte

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

AI 1; AI 2

Gestão da BE - Gestão da 
coleção/informação (D2)

Atualização do fundo documental;
Deteção dos pontos fracos da coleção e reforço das áreas com carências 
identificadas/sugeridas;
Manutenção dos catálogos on-line. Dinamização da itinerância de fundos 
documentais inter e intraescolas/agrupamento e a BMMTG;
Catalogação das monografias no programa PRISMA e utilização de 
outros módulos do programa.

Vítor Avelino de Oliveira Ferreira; 
Maria Gertrudes Gonçalves 
Martins; Laurinda de Oliveira 
Glória; Júlia Isabel Vicente Guerra; 
Eunice Beatriz Tavares Vieira do 
Rosário

Docentes; Alunos (P3; 1.º; 
2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º)

AI 1; AI 2; AI 4; AI 5

Projeto "STAMP" Promover o o gosto pelos cuidados com o meio ambiente;
Promover a reciclagem e reutilização das palhinhas.

Rute Maria Brigido Guerreiro 
Dantas; Ricardo Miguel Henrique 
Paixão; Ana Sofia do Nascimento 
Cabrita; Ana Paula Coelho Nunes 
da Ponte; Ana Marisa Neves 
Duarte

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 2.º)

AI 1; AI 2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

Atividades na biblioteca Conhecer as normas de funcionamento da biblioteca.
Desenvolver o gosto pela leitura.

Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Maria Gertrudes Gonçalves 
Martins; Maria Eduarda Martins 
Pesqueira; Manuel Pedro Carriço 
Noites; Júlia Isabel Vicente Guerra; 
Cláudia Sofia Ferreira Figo; Carla 
Fernanda Ribeiro Silva Almeida

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 1; AI 2

Envolvimento dos 
Encarregados/as de 
Educação e Famílias.

Intensificar e diversificar a participação dos pais e encarregado de 
educação na vida escolar dos alunos; Analisar e compreender as 
necessidades educativas dos alunos, das suas famílias e dos contextos 
sociais, com vista à sua participação no processo educativo; Envolver as 
famílias na melhoria do perfil de funcionalidade dos alunos.

Vera Lúcia Martins Gonçalves; 
Simão Pedro Diogo Oliveira; 
Ricardo Manuel da Silva Zeferino; 
Maria da Graça Correia Alves 
Candeias; Maria da Graça Correia 
Alves Candeias; Inês Nunes 
Garcez Valente; Anabela Eulália 
Correia Marques de Matos

Encarregados de 
educação/Comunidade

AI 1; AI 2; AI 7

Cooperação com outras 
entidades/instituições

Alargar a prestação do serviço educativo prestado pelo Agrupamento; 
Estabelecer protocolos e/ou parcerias de forma a dar respostas às 
necessidades educativas com os recursos existentes noutras estruturas 
e serviços, nomeadamente na área da saúde, da segurança social, da 
qualificação profissional e do emprego, das autarquias e outras; Articular 
com elementos da comunidade educativa que intervêm no processo 
educativo dos alunos com Necessidades Educativas.

Vera Lúcia Martins Gonçalves; 
Simão Pedro Diogo Oliveira; Maria 
da Graça Correia Alves Candeias; 
Maria da Graça Correia Alves 
Candeias; Inês Nunes Garcez 
Valente; Anabela Eulália Correia 
Marques de Matos

Outro AI 1; AI 2; AI 7

Articulação Articular com elementos da comunidade educativa que intervêm no 
processo educativo dos alunos com Necessidades Educativas; 
Uniformizar procedimentos e padrões de intervenção dos docentes de 
Educação Especial; Refletir sobre problemáticas individuais dos alunos, 
no sentido de encontrar soluções consensuais que dêem resposta às 
suas necessidades; Prestar esclarecimentos relativamente a temáticas 
de Educação Especial; Refletir sobre práticas, no sentido de melhorar a 
sua eficácia.

Vera Lúcia Martins Gonçalves; 
Simão Pedro Diogo Oliveira; 
Ricardo Manuel da Silva Zeferino; 
Maria da Graça Correia Alves 
Candeias; Maria da Graça Correia 
Alves Candeias; Inês Nunes 
Garcez Valente; Anabela Eulália 
Correia Marques de Matos

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

AI 1; AI 2

Conhecer Portugal é uma 
aventura

Jogos tradicionais no recreio Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
Maria Madalena Nascimento Silva 
Marçal; Maria Eduarda Martins 
Pesqueira; Manuel Pedro Carriço 
Noites; Cláudia Sofia Ferreira Figo; 
Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 1; AI 2

Projeto TRIM - educação 
para o risco

Sensibilizar e informar sobre educação para o risco
Sessão teórica para docentes sobre prevenção do risco
Simulacro "Terra treme"
Sessão prática para docentes 
Sessões de sensibilização para os alunos
Atividades lúdicas e de expressões
Sessões para os encarregados de educação

Telma Maria Duarte Lourenço Boto; 
Maria Teresa Castro L.da Penha 
C.Duarte; Maria Madalena 
Nascimento Silva Marçal; Maria 
Eduarda Martins Pesqueira; 
Manuel Pedro Carriço Noites; 
Fernanda Maria Marinho Lima da 
Silva Duarte; Cláudia Sofia Ferreira 
Figo; Carla Fernanda Ribeiro Silva 
Almeida; Ana Isabel Carvalho 
Correia Mendes

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

AI 2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE

Pedalar é avançar! Desenvolver o gosto pela atividade física; Desenvolver o gosto pelas 
atividades ao ar livre; Proteger o ambiente; Respeitar normas de 
segurança; Aumentar o uso da bicicleta como forma de lazer e 
transporte; Promover a inclusão; Ensinar a andar de bicicleta.

Simão Pedro Diogo Oliveira Docentes; Alunos (1.º; 2.º; 
3.º; 4.º)

AI 1; AI 2; AI 7

Atividades de apoio ao 
desenvolvimento 
curricular

Implementação do projeto "literacias... para quê?"- Formação de 
utilizadores. Incentivo à utilização do catálogo em linha;
Elaboração de passatempos;
Apoio aos utilizadores na seleção e utilização de recursos eletrónicos  e 
à adequada utilização da internet;
Preenchimento de grelhas e realização de inquéritos.

Vítor Avelino de Oliveira Ferreira; 
Júlia Isabel Vicente Guerra

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º)

AI 1; AI 2; AI 5

Participação em 
atividades da Biblioteca 
Escolar

Participação em atividades e concursos promovidos no âmbito da 
Biblioteca Escolar.

Alexandra Maria Ferreira Gomes 
Dias; Barbara Maria Barrocas 
Godinho; Carmelita Ferreira 
Santos; Gisela Sofia Silva Abreu 
Oliveira; Jose Augusto Sá Vieira; 
Julia Maria de Carvalho Reis 
Soeiro; Luís Barros de Melo; Maria 
Isabel Parreira Serrano; Maria 
Joao Martins Cravidao

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º)

AI 1; AI 2; AI 3

Natação Adaptada Desenvolver o gosto pela atividade desportiva; Respeitar normas de 
segurança; Elevar o potencial do corpo; Potenciar a interação com outras 
pessoas.

Simão Pedro Diogo Oliveira Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º)

AI 1; AI 2

Atividades de apoio ao 
desenvolvimento 
curricular (A1).

Organizar as atividades de formação de utilizadores no agrupamento;
Promover o ensino em contexto de competências de informação;
Promover o ensino em contexto de competências tecnológicas, digitais e 
de informação dos alunos;
Avaliar o impacto da BE no desenvolvimento de valores e atitudes 
indispensáveis à formação da cidadania e à aprendizagem ao longo da 
vida.
Medir o impacto da BE nas competências tecnológicas, digitais e de 
informação dos alunos.

Vítor Avelino de Oliveira Ferreira; 
Júlia Isabel Vicente Guerra

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

AI 1; AI 2; AI 5

Ao longo do ano
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Categoria / Modalidade N.º atividades %

Exposição/Mostra 21 9,81

Conferência/Palestra/Debate 5 2,34

Formação de pessoal docente 2 0,93

Formação de pessoal não docente 0 0

Projeto/clube interno 21 9,81

Projeto em parceria com entidade externa 30 14,02

Dia/Semana da escola/agrupamento 6 2,8

Visita de estudo 44 20,56

Concurso 7 3,27

Avaliação interna 1 0,47

Eco-escolas 2 0,93

Projeto de educação para a saúde (PES) 12 5,61

Atividade desportiva 16 7,48

Convívio/Comemoração 19 8,88

Outro 14 6,54

Reunião 9 4,21

Programa 2 0,93

Intervenção psicossocial 3 1,4

Total 214 99,99

Visão global do PAA
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Objetivo PE N.º atividades %

Promoção do sucesso 146 27,97

Melhoria da qualidade do processo ensino/aprendizagem 183 35,06

Melhoria do planeamento e da gestão das atividades 32 6,13

Promoção da disciplina 66 12,64

Melhoria dos fluxos de informação 33 6,32

Promoção da imagem institucional do Agrupamento 57 10,92

Reabilitação de edifícios e espaços 3 0,57

Promoção da formação continua do corpo docente e não docente do Agrupamento 2 0,38

Total 522 99,99
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Estrutura/Área N.º atividades %

1.10 - Departamento de Educação Especial 1 0,44

1.2.1 - Subdepartamento do 1ºAno - 1ºCiclo 2 0,88

1.2.2 - Subdepartamento do 2ºAno - 1ºCiclo 2 0,88

1.2.3 - Subdepartamento do 3ºAno - 1ºCiclo 1 0,44

1.2.4 - Subdepartamento do 4ºAno - 1ºCiclo 5 2,19

1.4 - Departamento de Línguas Estrangeiras 5 2,19

1.7 - Departamento de Ciências Físicas e Naturais 2 0,88

1.8 - Departamento de Expressões e Tecnologias 3 1,32

1.9 - Departamento de Educação Física (e desporto escolar) 7 3,07

1ºAno - 1ºCiclo 10 4,39

2.3.1 - Eco-Escolas 10 4,39

2.3.2 - PES 11 4,82

2ºAno - 1ºCiclo 13 5,70

3.1 - GAAF 11 4,82

3ºAno - 1ºCiclo 16 7,02

4.1 - Conselho Geral 3 1,32

4ºAno - 1ºCiclo 17 7,46

Artes e Tecnologias 2 0,88

Biblioteca 17 7,46

Ciências Físicas e Naturais 8 3,51

Ciências Humanas e Sociais 7 3,07

Eco-Escolas 1 0,44

Educação Especial 11 4,82

Educação Física 11 4,82

Educação Pré-escolar 39 17,11

Línguas Estrangeiras 6 2,63

Matemática 3 1,32

Português 4 1,75

Total 228 100,02
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Ano de escolaridade N.º atividades %

P3 15 3,21

1.º 29 6,21

2.º 33 7,07

3.º 40 8,57

4.º 47 10,06

5.º 59 12,63

6.º 61 13,06

7.º 60 12,85

8.º 64 13,70

9.º 59 12,63

Total 467 99,99
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