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Ana Félix é assistente operacional na Escola Basica da Pedra Mourinha hd 20 anos

“Estou a fazer o que gOStO!” - Entrevista & D. Ana Félix

Que motivacBes a levaram
a escolher a profissao de
assistente operacional?

- Gosto de ajudar, de
comunicar e de crian¢as.
Pode falar-nos um pouco
sobre 0 seu percurso como
assistente operacional?

- Trabalho ha 35 anos e ja
trabalhei em duas escolas.
Nesta escola, ja trabalho hd
20 anos.

Quais sdo as tarefas que
uma assistente operacional
desempenha diariamente
numa escola?

- Somos polivalentes.
Fazemos atendimento ao
publico,  ajudamos  nos
almocos, fazemos vigilancias
nos recreios, limpamos as
salas e apoiamos  0sS
professores.

Como balanco do seu
percurso, sente-se realizada?
- Muito realizada. Estou a
fazer o que gosto.
Se ndo tivesse sido assistente
operacional, que profissdo
gostaria de ter?
- Florista. Foi a profissdo que
tive antes de ser assistente
operacional.
Muito obrigado pela sua
disponibilidade e pelas suas
explicacBes. Ficamos todos
Um Pouco mais esclarecidos
sobre a sua profissao.




1.° ANO

omos ao Teatro

No passado dia 13 de fevereiro, as
turmas A e B da EB n° 5 foram ao Teatro
TEMPO assistir a peca "A cigarra e a
formiga".

Grande Auditorio do Teatro Tempo

Foi uma atua¢do muito cheia de luz e
cor. Uma experiéncia de aprendizagem
diferente e muito divertidal

“A Cigarra e a Formiga”

S. Valentim

Na semana da amizade, ouvimos
a historia “O lobo que encontrou a
amizade”.

Fizemos varios trabalhos de
Portugués, Matematica, Estudo do Meio,
Artes e PCP.

Terminamos a semana levando um
lobo com uma mensagem para amigo/a
especial.

1°APM e 1° BPM




Estrela...Estrelital...

Ao-longo do més de fevereiro, 0s
alunos do 2° ano das escolas da Pedra
Mourinha e Chdo das Donas tiveram a
honra de receber a autora do livro
"Estrela...Estrelital", Joana Flor, para uma
apresentacdo especial da obra. O
evento, que reuniu alunos e
professores, foi um momento de
celebracdo  da literatura e da
Criatividade.

TEXT® PE
- Jeana Fler Santes
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“Estrela...Estrelita!” de Joana Flor

Joana Flor, partilhou com os alunos o
processo de criagdo do livro, desde a
inspiracdo inicial até a escolha das
palavras e ilustracdes. A escritora falou
também sobre a importancia da
imaginacdo e da leitura na formacao das
criangas, e como "Estrela..Estrelital"
desperta a curiosidade e o amor pelos
livros nos pequenos leitores.

As criangas ficaram encantadas com a
historia, e fizeram perguntas curiosas
sobre 0s personagens e O universo
magico do livro. A escritora Joana Flor,
respondeu com entusiasmo,
incentivando a participacdo de todos e
criando um ambiente de didlogo e
aprendizagem.

s o)

A apresentacdo de "Estrela...Estrelital"
foi um sucesso, deixando uma marca
positiva nos alunos e incentivando a
leitura entre as criangas.




3.2ANO

A saida ao museu

No-més de fevereiro, as quatro
turmas do 3° ano do agrupamento
foram ao Museu Municipal de Portimdo,
participar na oficina educativa de
iniciacdo a arqueologia.

Reconstruindo pecas de cerdmica

Com esta atividade os alunos
compreenderam como se faz uma
escavacdo arqueoldgica. Segundo 0s
alunos, foi uma atividade muito
divertida e educativa.

Descobrindo vestigios nas quadriculas de areia.

Quando chegaram ao Museu, 0s
alunos foram organizados em cinco
grupos. Cada grupo foi chamado para
conhecer um pouco do trabalho de um
arqueologo e descobrir os vestigios de
pecas de ceramica. Depois cada aluno
reconstruiu a sua pega e desenhou-a.

Desenhando as pe¢as




Visita a Quinta Pedagogica

No dia 4 de fevereiro, fomos a
Quinta Pedagdgica de Portimdo.

Ao chegarmos conhecemos a
biodloga Catarina que orientou-nos para
uma sala onde falamos sobre os insetos
auxiliares. Aprendemos que alguns
desses insetos sdo: a joaninha, a abelha,
a crisopa e a borboleta. Ficdmos a saber
que a joaninha consegue comer 200
pulgdes num dia, que a abelha poloniza
plantacdes de legumes, grdos e frutos.
Que a borboleta coloca 200 ovos
durante a sua vida e que a crisopa
combate as pragas de lagartas nos
legumes.

De seguida fomos construir um
hotel ou abrigo para os insetos. Usamos
canas, troncos e cartdo. Mais tarde,
fomos lanchar para a zona das mesas.

Entretanto, fomos ver os insetos
que estavam na horta, com a ajuda de
uma lupa, uma vez que eram muito
pequeninos.

Fomos fazer uma visita guiada, pela
quinta, com a bidloga Catarina onde
aprendemos muitas coisas sobre os
animais .

Gostamos bastante de ver o0s
porquinhos da India, a cadela (Lisa), o
cavalo Romeu e de alimentar com
alfarroba os burros.

Ficamos a saber que a vaca, era uma
vaca em vias de extingdo porque
antigamente faziam cruzamentos de
varias espécies e foi desaparecendo a
raca Algarvia. Aprendemos também que
avaca é um animal ruminante.

Adoramos a visita de estudo porque
tivemos muitas atividades e
aprendema@s | novos conhecimentos.
Estava um~ dia maravilhoso e
aproveitamos o estar ao ar livre.

Texto coletiva 4°DPM




RA - Realidade Aumentada

Os alunos do PLNM apresentaram-se,
no inicio das aulas, com RA.

Nome verdadeiro: [llarion.

Nome de cadigo (nickname): Legoill
Poder: tempestade

Pais: Ucrdnia

Animal: ledo

Hinos paises dos alunos

Hino da Ucrania
Hino Nacional da Ucrania Versdo Completa -

Legendado Portugués - YouTube
Hino da Moldavia

Hino Nacional da Moldavia-(legendado pt br)

(youtube.com)

Hino da Argentina

Hino da Argentina Cantado e
Traduzido[ES/PT] "Himno Nacional
ArgentinQ"

Hino da india

Hino da India Legendado em Portugués -
YouTube

Hino do Uzbequistao

Hino do Uzbequistdo |_Legendado e
ilustrado #191 - YouTube

Uniao Indiética

— ——
A1 AR
Os alunos de PLNM do 3.° ano criaram
uma Uniédo Indiética. Desenharam no
papel uma nova bandeira e, depois,
criaram-na digitalmente, com o objetivo
de construir uma unido entre 0s paises
(ndia + Ucrania + Antiga Unido Soviética
e todos os paises, para apelar ao fim da
guerra e a paz na Terra.

Apresentacao dos paises

Os alunos  fizeram em  Canva
apresentacdes dos seus paises as
turmas e partilhnaram comidas e bebidas
tipicas.



https://www.youtube.com/watch?v=Y-TDnxi2VQs
https://www.youtube.com/watch?v=Y-TDnxi2VQs
https://www.youtube.com/watch?v=TbdSi0sHmA0
https://www.youtube.com/watch?v=TbdSi0sHmA0
https://www.youtube.com/watch?v=2HPzx0U6rY0
https://www.youtube.com/watch?v=2HPzx0U6rY0
https://www.youtube.com/watch?v=2HPzx0U6rY0
https://www.youtube.com/watch?v=glA2Wz_EAxw
https://www.youtube.com/watch?v=glA2Wz_EAxw
https://www.youtube.com/watch?v=QoXZv4kDgfA
https://www.youtube.com/watch?v=QoXZv4kDgfA

PLNM 1.° CICLO

Apresentacoes Paises Partilha gastronomica

Inglaterra (Mason 4.° E)

-

zbequistdo (Firuza 2.°C)
Ucrania (Hilb 3.°C)

Argentina (Donato 3.°B)

Ucrania (Karim 3.°A)

Ucrania (Roman 4.°B)

Ucrania (Dana 3.°A)

Ucrania (lllarion 4.°E)

Venezuela (Samuel 4.°E)
Venezuela (Jose 4.°D)
Moldavia (Dmitri 4.°D)

(ndia (Gurtejveer 3.°C)
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Articulagao 2.°ciclo
Apresentacao “Inglaterra” as turmas
do 5.°ano

E

Are
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https://www.canva.com/design/DAGW6p71KP0/PDQUpN8RwhHI55ETr-6PxQ/view?utm_content=DAGW6p71KP0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hf878c97909
https://www.canva.com/design/DAGW75U4XLc/JBEkei3OWm3T2DJt2j9RMQ/view?utm_content=DAGW75U4XLc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h0e3a6a6154
https://www.canva.com/design/DAGWivaBRO8/vyLTlnjrpxqG7ej8Ug9bEw/view?utm_content=DAGWivaBRO8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h20cddf560d
https://www.canva.com/design/DAGW7jdP1oI/MaT1fccidXWjOgD5XETcWA/view?utm_content=DAGW7jdP1oI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hc2dcdefb41
https://www.canva.com/design/DAGW7-uIvuk/PowtcGTna2zdo4Nkt-tpUQ/view?utm_content=DAGW7-uIvuk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h0a8abb3ad1
https://www.canva.com/design/DAGYD8Ru4dw/GzB_zF5DlUqZ6xdZBm2KNQ/view?utm_content=DAGYD8Ru4dw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hd2c90671ce
https://www.canva.com/design/DAGW7k7vX6o/Tk9C3KQF-udR_NvSD5P3Vg/view?utm_content=DAGW7k7vX6o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h75a0bbfe4c
https://www.canva.com/design/DAGW6mHQpr4/nY0szDtkIHxuChWTaOSpcA/view?utm_content=DAGW6mHQpr4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h7c4db67fa9
https://www.canva.com/design/DAGW6oDOO6E/_nHK3RtxiTf7K7qA5h4CNg/view?utm_content=DAGW6oDOO6E&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h5d20b59679
https://www.canva.com/design/DAGYI7t6ALE/QpjTJN76_vATB6LAUCaVvw/view?utm_content=DAGYI7t6ALE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h9504171ba8
https://www.canva.com/design/DAGSOz76IVY/MnkUmpWQ5TUEj7ZMGmCDYw/view?utm_content=DAGSOz76IVY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h7879a483fd
https://www.canva.com/design/DAGW7g4EOVU/FmBCbwXizRl-SaE1P9Kehg/view?utm_content=DAGW7g4EOVU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=he631c0e01b

